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PROJETO BASICO
01- DO OBJETO:

Contratacdo emergencial de empresa especializada para a prestacéo de
servigos de alimentagdo destinada a pacientes, acompanhantes, funcionarios e
outros autorizados na unidade da FUNDACAO SAUDE - HOSPITAL
ESTADUAL CARLOS CHAGAS (HECC), com validade de 180 dias a contar da
data de assinatura do contrato, podendo ser rescindindo t&o logo o processo

licitatorio sg a concluido, conforme deter minacéo desta Fundacao.

02 - DA DESCRICAO DOS SERVICOS:

A prestacdo de servicos de alimentacdo por meio da operacionalizacdo e
do desenvolvimento de todas as atividades envolvidas na producéo e distribuicdo de
refeicdo no loca. O servico engloba o fornecimento de géneros e produtos
alimenticios, estocagem, preparo, manipulacdo e a distribuicdo de alimentagdo normal,
aimentacdo dietética, formulas infantis e aimentos complementares, com
disponibilizacdo de méo de obra qualificada para a execucdo das tarefas (pessoal
técnico, operacional e administrativo) em ndmero suficiente para desenvolver todas
as atividades prevista neste termo e seus anexos, higienizagdo das dependéncias,
preventiva e corretiva dos equipamentos, materiais de consumo em gera
(descartaveis, de higiene e de limpeza), e reposicdo dos mesmos, e utensilios nas
Unidades de Alimentacdo e Nutricdo (UAN) em guantidades necessarias a perfeita

execucao dos servicgos, incluindo sua higienizacdo.

Item Unidades ID SIGA Descrigéo Quantidade

SERVICO DE PREPARO DE ALIMENTACAO,

DESCRICAO: CONTRATACACO DE EMPRESA PARA
1 HECC 95083 1
PRESTACAO DE SERVICOS DE PREPARO DE

REFEICOES HOSPITALAR Cdbdigo do Item: 0203.001.0009
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03 - DA JUSTIFICATIVA E DOSMOTIVOS DA CONTRATACAO DOS
SERVICOS:

Considerando a rescisdo contratual dia 28/04/2017 entre a Secretéria Estadual
de Salde e a empresa prestadora de servico de preparo e distribuicdo de alimentacdo
no Hospital Estadual Carlos Chagas, conforme e-mail encaminhado pela SES na data de
10/04/2017 contendo a carta da empresa, ambos acostados a este Projeto Basico.

Considerando que a Unidade se encontra sob gestéo desta Fundacéo e que possuii
processo licitatorio, E-08/007/2173/2016, em curso com previsdo para assumir este
servico na data anteriormente prevista para o término de vigéncia do contrato da

empresa com a SES em junho de 2017.

Informamos quanto a necessidade de contratagdo emergencia visando manter a
prestacdo do servico de alimentacéo e nutricdo hospitalar de forma continua, com o
objetivo de assegurar uma alimentacdo balanceada e em condi¢des higiénico-
sanitérias adequadas, dentro das normas e legislacdes pertinentes, obedecendo aos
detalhamentos constantes neste Projeto Béasico. A alimentacdo adequada € fator
imprescindivel no tratamento de individuos hospitalizados como medida
coadjuvante da sua evolugdo clinica, pela manutencdo ou recuperacéo do estado
nutricional, refletindo no tempo de permanéncia hospitalar e na diminuicdo da
morbidade e mortalidade.

04 - DASOBRIGACOES DA CONTRATANTE:

4.1- Exigir o cumprimento de todas as obrigaghes assumidas pela
CONTRATADA, de acordo com as cldusulas contratuais e 0s termos de sua
proposta. Promover através de seu representante o acompanhamento e a fiscalizacéo
da execucdo do CONTRATO, anotando em registro proprio as fahas detectadas e
comunicando, por escrito, a Fundagdo Salde, que se responsabilizara em propor ao
setor competente a aplicacéo das penalidades previstas no contrato de acordo com

legislacdo em vigor, sobre defeitos, irregularidades ou fahas constatadas na execucéo
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dos servigos, fixando prazos para as devidas corregoes.

4.2 - Disponibilizar a CONTRATADA as &eas, equipamentos e instalaces
para a prestacdo dos servicos, objeto deste Projeto Basico.

4.2.1 - Caso aUnidade Hospitalar ndo possua ou necessite de complementagéo
de equipamentos e reparos nas instalagdes das areas das Unidades de Alimentacéo e
Nutricdo (UAN), os mesmos ficardo acargo da CONTRATADA.

4.3 - Estabelecer, no prazo maximo de 30 (TRINTA) DIAS contados da
assinatura do TERMO DE CONTRATO, cronograma a ser cumprido pela
CONTRATADA para manutencdo preventiva e corretiva dos equipamentos e
instal acbes das areas das Unidades de Alimentagéo e Nutricdo (UAN).

4.4 - Designar como fiscal de contrato, nutricionista, lotada no Servigo de
Nutricdo e Dietética (SND) das Unidades Hospitalares, para o acompanhamento e
fiscalizagdo do cumprimento dostermos e condicdes do CONTRATO.

45 - Descontar da CONTRATADA mediante reatério emitido pela
fiscalizacdo do CONTRATO da Unidade Hospitalar, ratificado pelo setor competente
da Diretoria Administrativa Financeira, o valor de itens e/ou produtos que apresentem
vicio, discrepancia e/ou defeito.

4.5.1 - Osreferidos descontos terdo como base a tabela e planilha de percentua

do ANEXO | deste Projeto Basico.

4.6 - Promover a aquisicdo das dietas enterais de sistema fechado, suplementos
nutricionais, equipos e bombas de infusio.

4.7- Avaliar, atestar e liberar as faturas relativas aos servigos prestador, para
efetuacéo do pagamento mensal.

4.8- Em casos que imponham modificacdo na quantidade de refeicOes,
comunicar amodificacdo a CONTRATADA com antecedéncia minima de 24h.

4.9- Solicitar o controle bacteriolégico e/ou microbiolégico da aimentacdo
fornecida, a qualguer momento que julgar necessario.

4.10- Aprovar as faturas da prestacdo de servico somente das refeicbes
efetivamente fornecidas.
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4.11- Examinar a qualidade dos géneros alimenticios, vetando a utilizacdo de
géneros e/ou aimentos que apresentem condi¢Bes que os tornem improéprios para
consumo, devendo estes serem substituidos sem énus a contratante.

4.12- Verificar as condicOes de higiene e de conservacdo das dependéncias,
equipamentos, utensilios e veicul os utilizados para o transporte das refei ¢coes.

4.13- Utilizar mecanismos de avaliagdo da qualidade da prestacéo de servicos
(supervisdo diaria com registros em formulérios).

4.14- Néo exercer poder de mando sobre os empregados da CONTRATADA,
devendo reportar-se somente aos prepostos ou responsaveis por ela indicados, exceto
quando o servigo que € objeto do contrato previr o atendimento direto, tais como nos
servicos de recepcao e apoio ao USU&rio.

4.15- Ndo promover nem aceitar 0 desvio de fungdes dos trabalhadores da
CONTRATADA, em atividades distintas daquelas previstas no servico que é objeto
do contrato e em relagdo afuncéo especifica paraaqual o trabalhador foi contratado.

4.16- Elaborar os cardapios, assim como aprovar eventuais alterages.

4.17- Apresentar a CONTRATADA o0 cardapio mensa com antecedéncia
minimade 30 dias de sua execugéo.

4.18- Proceder periodicamente antes da distribuicdo das refeices aos usuérios,
degustacéo e aprovacao das preparagdes, registrando em POP especifico.

4.19- Em casos de descumprimento contratual, aplicar as penalidades previstas

no contrato e/ou nalegislacéo vigente.

05- DASATRIBUICOES DO FISCAL DO CONTRATO
S8o atribuicdes do Fiscal do Contrato:
05.1 - Fiscalizar rotineiramente a manutencéo das instalacOes gerais e especiais
dos equipamentos e de todo materia utilizado, bem como exigir da CONTRATADA a
reposicdo imediata do que for danificado, destruido, extraviado ou desgastado pelo
uso.

05.2 - O acompanhamento e a fiscalizagdo do cumprimento do contrato
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consistem na verificagcdo da conformidade da prestacéo de servicos e da alocagdo de
recursos necessarios, de modo a assegurar o perfeito cumprimento do gjuste, devendo
ser exercido por um ou mais representantes da Contratante, especia mente designados,
conforme os arts. 67 e 73 da Lei n° 8.666, de 1993, e o Decreto Estadua n°
45.600/2016.

05.3 - A verificagdo da adequacao da prestacdo do servico devera ser realizada
com base nos critérios previsto nestes Projeto.

05.4- O representante da Contratante devera promover 0O registro das
ocorréncias verificadas, adotando as providencias necessarias para o fiel cumprimento
das clausulas contratuais, conforme disposto nos 88 1° e 2° do art. 67 da Lei n° 8.666
de 1993.

05.5- O descumprimento total ou parcial das demais obrigacbes e
responsabilidades assumidas pela Contratada ensgara a aplicacdo de sancOes
administrativas previstas no instrumento convocatorio e na legislagdo vigente,
podendo culminar em rescisdo contratual, conforme disposto nos arts. 77 e 80 da Lei
n° 8.666 de 1993.

05.6- Havendo recusa no cumprimento de tal exigéncia, a CONTRATADA
podera sofrer as sangdes previstas nos arts. 86 e 87 da Lei n°. 8.666/93.

05.7- Exercer ampla e permanente fiscalizagéo sobre todas as fases da execucéo
do objeto deste Projeto Basico, tais como colher amostras dos géneros aimenticios
utilizados no preparo das refei ¢oes, bem como das proprias refei coes.

05.8- Solicitar a substituicdo imediata de qualquer material e/ou género que
ndo atenda as exigéncias do Servico, bem como a Unidade tem a prerrogativa de
recusar aguele que se apresente deteriorado, e/ou defeituoso, de ma qualidade ou
produto ndo satisfatorio.

05.8.1- A conformidade do material a ser utilizado na execugdo dos Servigos
devera ser verificada juntamente como documento da Contratada que contenha uma
relacdo detalhada dos mesmos, de acordo com o estabelecido neste e na proposta,

informando suas respectivas quantidades e especificaches técnicas, tais como
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gualidade e modo de uso.

05.9- Atestar a Nota Fiscal/Fatura apresentada pela CONTRATADA, quanto a
prestacdo de servicos, desde que tenham sido cumpridas todas as exigéncias
contratuais.

05.10- Acompanhar, avaliar e, se necessario, emitir consideracdes a respeito do
contido no Livro de Escala de Servico, no que diz respeito a assiduidade dos
funcion&rios.

05.11- Comunicar por escrito a CONTRATADA, qualquer falha ou deficiéncia
do servico, exigindo a imediata correcdo. Caso ndo sgja solucionada a pendéncia no
prazo estipulado pela fiscalizacdo do CONTRATO, devera ser acionada a Diretoria
Administrativa Financeira da Fundacéo Salde.

05.12- Ordenar a imediata retirada do local, bem como a substituicdo de
empregado da CONTRATADA que estiver sem uniforme ou cracha, que embaracar
ou dificultar a sua fiscalizagdo ou cuja permanéncia na &rea, a seu exclusivo critério,
julgar inconveniente.

05.13-Conferir e aprovar somente 0 numero das refeicOes efetivamente
fornecidas, solicitadas e aceitas que se facam necessarias, a qualquer tempo.

05.14- O julgamento sobre as condicbes e qualidade dos produtos, e
conseguente recusa ou aceitacdo dos mesmos, inclusive usando o critério de
palatabilidade.

05.15- Fornecer o discriminativo numérico de refeicbes, bem como a
correspondente listagem nominal, para fins de controle local, de pacientes e
acompanhantes. Conforme a Resolucdo SES n° 521/2013, o Estado ficara responsavel
em assegurar a gratuidade de alimentacdo nas Unidades para os acompanhantes de
criancas, adolescentes e idosos face aos seus respectivos estatutos de acordo com o
horario de permanéncia, para agentes responsaveis pela custodia de pacientes oriundos
do sistema prisiona ou de abrigo para menores infratores, onde terdo direito as
refei cOes previstas no art. 3°, inciso |, de acordo com suas jornadas de trabalho, assim
como para os acompanhantes de portadores de necessidades especiais garantido pela
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Constituicdo Federal, com fundamento nos principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana e da isonomia e também para os acompanhantes de parturientes
durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pés-parto imediato (Portaria n°
2.418 do Ministério da Salde, de 2 de dezembro de 2005).

05.16- Ter acesso, a quaquer hora, as dependéncias entregues a
CONTRATADA, parafiscalizagdo permanente dos servicos.

05.17- Permitir o livre acesso dos empregados da CONTRATADA para
execucdo dos servicos.

05.18- Prestar as informagOes e 0s esclarecimentos que venham a ser
solicitados pela CONTRATADA;

05.19- A fiscalizagdo nédo exclui nem reduz a responsabilidade da Contratada,
inclusive perante terceiros, por qualquer irregularidade, ainda que resultante de
imperfeicOes técnicas, vicios ou defeitos ou emprego de material inadequado ou de
gualidade inferior e, na ocorréncia de irregularidade, ndo implica corresponsabilidade
da Contratante nem de seus agentes e prepostos, em conformidade com o art. 70 da
Lel n° 8666 de 1993.

05.20- O fiscal da Unidade devera responsabilizar-se pelo controle das refeicoes
oferecidas no refeitério, apresentando formuléarios mensais do total deste
acompanhamento.

06 - DAS OBRIGACOES DA CONTRATADA:

Credenciar, por escrito, junto a Contratante, um preposto iddneo, com

experiéncia no ramo e com poderes para representa-la em tudo que se refira a

execucdo dos servigos, inclusive a supervisdo. Em caso de eventual substituicéo

do preposto, a Contratada devera comunicar previamente este fato ao fiscal do
contrato.

Apresentar as fichas técnicas de todas as preparaces contempladas no cardpio

sempre que solicitadas.
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Justificar, por escrito, quaisquer ateracdes nos carddpios ja aprovados. Tais
alteragbes sO serd implantadas mediante concordancia e autorizagdo da
contratante.

Afixar o cardapio semana impresso, com especificacdo dos valores caloricos
totais (VTC), em loca visivel e de circulagdo de usuérios. Caso ocorram
alteracbes, o carddpio devera ser corrigido no tempo minimo de 1h antes da
abertura do refeitorio.

Apresentar a Contratante, no prazo maximo de 2 meses apds 0 inicio da
operacionalizacdo do servico contratado, o Manua de Boas Préticas de
Refeicdes e Lactario, junto aos Procedimentos Operacionais Padronizados
(POP) devidamente adequados a execugdo do servico contratado, nos remos da
RDC n° 216/2014, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.

Estabelecer controle de quaidade em todas as etapas e processos de
operacionalizacéo do servigo, com base nas boas préticas de manipulacéo.
Responsabilizar-se pela qualidade da aimentagdo fornecida, e, quando houver
suspeita de deterioracéo ou contaminacao dos alimentos in natura ou preparados,
suspender o fornecimento desse e encaminhar amostras para andlise
bacteriol dgica.

Utilizar marcas de géneros alimenticios, materiais de limpeza e descartéaveis de
boa qualidade, notificando e justificando-se caso hgja mudanca das mesmas para
a contratante. Devera apresenta-las sempre que solicitado pelo SND, sendo
passivel de reprovacdo pelo fisca do contrato da Unidade mediante a
justificativa. Sendo assim, devera substitui-los por marcas de melhor qualidade e
aceitabilidade.

Manter os utensilios (talheres, pratos, saladeiras, bandegjas e outros) em
guantidade suficiente para atender aos usuarios durante todo o periodo de
distribuicdo, substituindo-os sempre que solicitado pelo nutricionista do SND.
Redlizar a higienizagdo das dependéncias, recolhendo os residuos solidos

organicos (alimentares) e inorganicos, acondicionando-os de maneira adequada
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e encaminhando-os ao local determinado pela Contratante para sua destinacéo
final.

Implantar, em todas as dependéncias do local em que sera prestado o servigo, 0
controle integrado de pragas, procedimentos de prevencdo e eliminagdo de
insetos e roedores, de acordo com a legislacdo vigente e sempre que for
solicitado pela Contratante. SO deverdo ser utilizados produtos registrados no
Ministério da Salde. Uma cOpia dos registros dessas operagdes deverd ser
encaminhada a contratante.

Redlizar o controle da quantidade de refei ¢cbes fornecidas diariamente, mantendo
um sistema adequado, confidvel e auditével.

Fornecer a contratante, didria e mensalmente, relatorio de refei¢des do controle
de quantidade de distribuidas aos usuérios, independentemente do controle
eletrénico ou de outro método adotado para 0 mesmo fim.

Encaminhar a fatura ou nota fisca para a contratante, de acordo com o
estabel ecido em contrato, apos atestacdo do fiscal do contrato.

Participar, sempre que for requisitada pela contratante, de reunides com o corpo
técnico da contratante a fim de discutir o aprimoramento no atendimento dos
padrdes de qualidade por estas estipulados como metas.

Redlizar, a cada 12 meses ou quando necessario, aprimoramento técnico —
cientifico do corpo técnico de nutricionistas em temas pertinentes a prética de
alimentacdo e salde coletivas, comprovando a participacdo em documento
correspondente.

Assumir total e exclusiva responsabilidade por quaisguer 6nus ou encargos
relacionados com seus funcionarios na prestacdo do servico que é objeto do
contrato, sejam eles previstos na legislacéo trabalhista, social, previdenciaria ou
ambiental, ou relativos a indenizagdes por acidentes, moléstias ou de outra
natureza, profissional e/ou ocupacional.

N&o permitir que o empregado designado para trabalhar em um turno preste seus

servigos no turno imediatamente subsequente.

i@ FUNDAGAQ ,

Fundagdo Salide
Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
www.fundacaosaude.rj.gov.br



Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Salde
Fundacdo Salde

Atender as solicitagdes da contratante referentes a substituicdo dos empregados
alocados no prazo acordado pelo fiscal do contrato, nos casos em que ficar
constatado descumprimento das obrigacOes relativas a execugcdo do servico,
conforme descrito neste Projeto.
Instruir seus empregados quanto a necessidade de acatar as Normas Internas da
Administracéo.
Instruir seus empregados a respeito das atividades a serem desempenhadas,
alertando-os a ndo executarem atividades que ndo estejam previstas no contrato,
devendo a Contratada relatar a Contratante toda e qualquer ocorréncia neste
sentido, afim de evitar o desvio de funcéo.
Fornecer mensamente, ou sempre que solicitado pela contratante, os
comprovantes de cumprimento das obrigactes com a Previdéncia e com o Fundo
de Garantia sobre o Tempo de Servico (FGTS), e do pagamento dos sal&rios e
beneficios dos empregados colocados a disposicéo da Contratante.
N&o permitir a utilizagdo de trabalho de qualquer natureza de menor de 16 anos,
exceto na condicdo de aprendiz para maiores de 14 anos, nem permitir a
utilizacdo de trabalho com menor de 18 aos em trabalho noturno, perigoso ou
insalubre.
Manter, durante todo o periodo de vigéncia do contrato, em compatibilidade
com as obrigagOes assumidas, todas as condi¢Oes de habilitacéo e qualificacdo
exigidas nalicitacéo.

6.1. QUANTO AS DEPENDENCIASE INSTALACOESFIiSICAS
6.1.1 - Possuir obrigatoriamente cozinha industrial situada no Estado do Rio de

Janeiro.

6.1.2. - Executar e prestar os servicos nas dependéncias das Unidades
Hospitalares, nos setores e horédrios estabelecidos, durante 24 horas, inclusive aos
Sabados, Domingos e feriados, sob determinacdo e fiscalizagdo do Servico de
Nutricéo e Dietética.
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6.1.2.1 - Caso a Unidade Hospitalar ndo ofereca condigdes para elaboragdo das
grandes refeicbes, a CONTRATADA obrigar-se-4 a produzi-las em local de sua
propriedade e transporté-las para a Unidade, sem onerar o custo. Fica, entretanto, a
critério do Servico de Nutricdo e Dietética - SND da Unidade, definir a confeccéo
de pequenas refeicOes nas suas dependéncias onde serdo respeitadas todas as

exigéncias constantes neste Projeto Basico.

6.1.3 - Efetuar os reparos e as adaptacOes que se facam necess&rios nas
dependéncias dos Servicos de Nutricdo e Dietética, inclusive lactario, nos termos
daRDC n°. 216, de 15/09/94 - ANV ISA.

6.1.4 - Responsabilizar-se pela manutencéo preditiva, preventiva e corretiva
das instalacOes fisicas do setor, tanto em termos de manutencdo interna (pintura,
revestimento, troca de lampada, carrapetas, telas, vedactes, limpeza da caixa de
gordura, coifas de exaustdo, filtros de agua, aparelhos de ar condicionado do
local, entre outros) quanto a externa (recepcdo de refeicOes, administragéo,

banheiros, lavatorio e vestiarios).

6.1.4.1- A manutencdo preditiva, preventiva e corretiva dos equipamentos sera
de responsabilidade da CONTRATADA, respeitando-se a garantia e o manua de
uso de cada equipamento. A CONTRATADA devera apresentar, no periodo
maximo de 30 dias, apds o inicio da vigéncia do contrato, cronograma anual das
manutengdes especifico de cada equipamento, devendo este ser renovado
anua mente.

6.1.4.2- A manutencdo preditiva, preventiva e corretiva dos equipamentos
devera ser realizada por empresas tecnicamente autorizadas, com aprovagao previa
da Contratante. A substituicdo do material danificado devera respeitar a

especificacéo da pecaoriginal.

6.1.4.3- A manutencdo corretiva devera ocorrer no prazo de 48h apos a
deteccdo da avaria e realizada sem prejuizo da adequada execucdo dos servicos sem

i@, FUNDAGAC ,

= SAUDE

Fundagdo Salide
Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
www.fundacaosaude.rj.gov.br



Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Salde
Fundacdo Salde

afetar a seguranca patrimonial e pessoal.

6.1.4.3.1- Na hipétese da manutencdo corretiva do equipamento avariado ndo
ocorrer no prazo estipulado, a CONTRATADA devera substituir prontamente o
equipamento por outro igual ou similar, proprio ou alugado, até o término do reparo

ou conserto.

6.1.5 - Garantir que as dependéncias vinculadas a execucdo dos servicos, bem
como as instalacbes e equipamentos colocados a disposicdo, sgjam de uso

exclusivo para atender o objeto do deste Projeto Basico.

6.1.6 - Repor e/ou complementar, sempre que necessario, o material e

egui pamento recebido da
CONTRATANTE, de modo que, o atendimento n&o fique prejudicado.

6.1.7- Manter as dependéncias e equipamentos vinculados a execucdo dos
servicos em perfeitas condigbes de uso inclusive ao término de contrato,
responsabilizando-se por eventuais entupimentos causados nas redes de esgotos,
rdos e cahas vinculados a prestacdo de servicos nas dependéncias da UAN,
realizando suas instalagbes, manutencbes e reparos imediatos sempre que

solicitado.

6.1.8- Colaborar na aplicagdo das medidas de redugdo do consumo e de uso
racional da &gua, devendo (a CONTRATADA ou empresa com servigo proprio)
atuar como facilitadora de mudanca de comportamento dos funcionérios e usuarios
(comensais), por meio de capacitacdo e orientacdo sistematica sobre o uso racional

da &gua, conscientizando-os sobre atitudes que previnam desperdicios.
6.1.8.1- Identificar e corrigir vazamentos nos equi pamentos.

6.1.8.2- Adotar procedimentos corretos para 0 uso adequado de agua, com
economia e sem desperdicio, garantindo a adequada higienizacdo do ambiente, dos

equipamentos, utensilios e alimentos.
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6.1.8.3- Utilizar materiais de limpeza biodegradaveis sempre gue possivel.

6.1.8.4- Usar somente a quantidade necessaria de detergente e enxaguar
controlando o consumo de agua.

6.1.8.5- Desenvolver programas de racionalizagdo do uso de energia que

contemplem acbes educativas para funcionarios e usuarios (comensais).

6.1.8.6- Verificar periodicamente os sistemas de aguecimento e refrigeracéo,
identificando a formagdo de chamas amareladas, presenca de fuligem nos
recipientes e acUmulo excessivo de gelo, que, entre outros, podem constituir sinais
de mau funcionamento dos equipamentos, manutencao inadequada ou utilizacéo de
combustivel de ma qualidade. Caso sgja constada alguma irregul aridade, esta deve
ser comunicada imediatamente a contratante, devendo ser tomadas as devidas

providéncias.

6.1.8.7- Adotar medidas que tragam a possibilidade de reducéo do consumo de
energia, tais como: desligamento de sistemas de iluminacdo, instalagdo de
interruptores, instalacéo de sensores de presenca, rebaixamento de luminarias, entre

outras.

6.1.8.8- Responsabilizar-se pelo acompanhamento diario das atividades do
programa interno de gestéo integrada de residuos solidos (PIGRS), que inclua
medidas de reeducagéo ambiental, reducéo nafonte, reutilizagdo e encaminhamento

para reciclagem.

6.1.8.9- Acondicionar devidamente os residuos solidos de acordo com a
natureza em recipientes dotados de saco plastico adequado, tampa e sistema de
acionamento sem contato manua em cada &rea da producgéo de refeigdes, e remové-

los sempre que necessario.

6.1.8.10- Armazenar os residuos sblidos de origem alimentar temporariamente

sob refrigeragdo até o momento de sua remocao para destinacéo final;
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6.1.8.11- Elaborar procedimentos operacionais padronizados (POP) e registros

para a gestéo integrada dos residuos gerados no processo produtivo de refei goes.

6.1.8.12- Observar a possibilidade de aproveitamento maximo dos alimentos
durante o planejamento, a aquisicdo de géneros e a producdo das refeicdes diarias,
utilizando-se técnica especifica para cada etapa do processo produtivo das
refei goes.

6.1.8.13- Manter devidamente preenchido e arquivado na unidade geradora, o
manifesto de residuos (MR).

6.1.9 - Promover a instalacdo de equipamentos necessarios a prestacdo de
Servicos, os quais poderdo ser retirados no término do contrato, sem qualquer 6nus
paraa CONTRATANTE.

6.1.10 - Deverd apresentar a0 setor competente da Fundagdo Salde, no prazo
maximo de 05 (CINCO) DIAS UTEIS a contar da assinatura do contrato, uma
listagem relacionando todos os equipamentos e materiais de propriedade da
CONTRATADA e colocada a disposicdo da Unidade Hospitalar para que ao
término do contrato possam ser retirados.

6.1.11 - Manter todos os equipamentos e utensilios necessarios a execucdo dos
servigos, em perfeitas condigdes de uso devendo substituir aqueles que vierem
a ser considerados improéprios pelas nutricionistas da CONTRATANTE, devido

a0 mau estado de conservacéo.

6.1.12 - Manter em perfeito estado de asseio e limpeza as instalacOes,

equipamentos e utensilios da UAN bem como tudo que a ela disser respeito.

6.1.13 - ldentificar todos os equipamentos de sua propriedade, de forma a néo
serem confundidos com similares de propriedade da CONTRATANTE.

6.1.14 - Apresentar um relatorio ou check list mensal informando as acbes
corretivas e preventivas realizadas em cada equipamento.
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6.1.15 - Responder pelos danos causados a CONTRATANTE ou a terceiros
decorrentes de culpa ou dolo na execucdo do contrato, ndo excluida ou reduzida
essa responsabilidade pela presenca de fiscalizagdo ou pelo acompanhamento da

execucao por 6rgao da administracao.

6.1.16 - Utilizar material descartdvel de boa qualidade, com especificidade
adeguada (tamanho e capacidade) para comportar o porcionamento de acordo com
o tipo de dieta (geral ou especial) para pacientes com doencas infectocontagiosas,
Servico de Emergéncia, Unidade de Isolamento, na custédia, e sempre que for
detectada a sua necessidade pelo Servigco de Nutricdo e Dietética - SND da
Unidade.

6.1.17 - Fornecer jogo americano ou toalhas de mesa de materia adequado, de

acordo com critério estipulado pelo Servigo de Nutri¢do e Dietética- SND.

6.1.18 - Instalar um filtro com agua gelada para atendimento nas copas e

refeitdrios das Unidades Hospitalares.

6.1.18.1- A CONTRATADA devera higienizar o reservatorio de agua,
arquivando-se 0s originais dos registros da operacdo e a documentacdo,

disponibilizando esse material sempre que solicitado pela contratante.

6.1.19 - A CONTRATADA devera providenciar a contagem e a verificacéo do
estado de conservacdo dos equipamentos, com antecedéncia minima de 30 dias do

término da vigéncia do contrato, para possiveis reparos, substitui¢cdes ou reposi¢éo.

6.2— QUANTO A ELABORACAO DOS CARDAPIOS

6.2.1 - Elaborar e encaminhar a0 setor competente da Fundagdo Salde,
carddpios mensais completos de dietas gerais e especiais para pacientes adultos e de
pediatria, funciondarios e acompanhantes submetendo-os a apreciacdo da
CONTRATANTE, com antecedéncia minima de 30 (TRINTA) DIAS para sua
EXeCucao.

6.2.1.1 - A CONTRATADA devera apresentar juntamente com 0s cardapios
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das dietas gerais e especiais as fichas técnicas de todas as preparagdes contempladas
nos mesmos, contendo inclusive a composi¢ao nutricional destas.

6.2.2 — A fim de implementar o processo de humanizagdo no atendimento
nutricional a CONTRATANTE devera elaborar cardapios diferenciados para datas
especiais (Pascoa, Dia das Mées, Dia dos Pais, Dia das Criancas, Natal, Ano Novo,
Festa Junina, etc.), para acompanhantes, funcionarios e pacientes, sendo este ultimo
adaptado as restrigdes nutricionals, sem custos adicionals.

6.2.3 - Fornecer semanamente o cardapio completo para fixacdo em loca
visivel ao atendimento nas dependéncias das Unidades Hospitalares pertencentes a
CONTRATANTE.

6.24 - Apresentar com antecedéncia minima de 24 horas por escrito a
justificativa de alteracdo do cardpio ja aprovado, devendo s efetuar tal alteracdo
mediante autorizac¢&o do fiscal do contrato da Unidade Hospitalar.

6.25 - Para estimular a aceitabilidade das refeices nas dietas especials,
deverdo ser oferecidos molhos especiais a base de limdo, especiarias, ervas
aromaticas, tomate, etc., 0s quais devem ser preparados de acordo com as
recomendacOes das nutricionistas da Unidade Hospitalar.

6.2.6 - Fornecer géneros especificos para determinadas patologias
especiais como doenca celiaca, erros inatos de metabolismo e outras, mediante
solicitacBo pelo Servico de Nutricdo e Dietética - SND da Unidade Hospitalar,
sendo que a empresa serd ressarcida de acordo com valores que ndo poderdo ser
maiores que 0s precos meédios cobrados pel os estabel ecimentos comerciais do Estado.

6.2.7 - Os cardépios para atendimento ao refeitorio deverdo incluir sempre uma
0pcao para as preparacoes proteicas das grandes refei ¢oes, tais como:

Para carne branca: carne vermelha.

Para carne vermelha: carne branca

Para embutidos, visceras, carne de porco: carne branca ou ovo de acordo com

as preparacdes definidas a critério do SND.

OBS.1: O acompanhante ou paciente que desejar podera solicitar com antecedéncia
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0OVOS COMO OPGEO.
OBS. 2: O prato principa e aopcdo deverdo estar disponiveisdo inicio ao
término da distribuicao.

6.2.8 - Recolher os alimentos ndo consumidos e o0s utensilios para
higienizacdo uma hora apoés a distribui¢éo. Poderéo ser utilizados os mesmos carros
para distribuir as refeices (limpo) e para recolher os utensilios (sujo), desde que os
mesmos sejam higienizados antes da distribui¢cdo da proxima refeicdo. Este tempo
precisa ser previsto no processo, para que ndo haja atrasos,

6.2.9 - Descartar as sobras de alimentos preparados em até 120 minutos apos
o encerramento do hor&rio da distribuicdo, ndo guardando e/ou realizando o
aproveitamento destas sobras;

6.2.10 - Disponibilizar toucas descartaveis para visitantes, prestadores de
Servigos e outros que necessitem ingressar nas instal ages de producéo de refeicoes,

6.2.11 - Apresentar, mensalmente, os cardapios completos, para pacientes e
servidores, conforme VET estipulado e necessidades nutricionais, com antecedéncia
minima de 7 (sete) dias a0 SND da Unidade, para a devida aprovacdo. Uma vez
aprovados, somente poderao sofrer alteractes devidamente justificadas e autorizadas
pelo referido servico, com antecedéncia minimade 2h;

6.2.12 - Apresentar a0 SND da Unidade a analise nutricional dos cardapios
elaborados, contendo macro e micronutrientes;

6.2.13 - Manter o cardapio plangjado, integralmente, do inicio ao fim das
refeicoes;

6.2.14 - Na elaboracdo do cardapio, deverdo ser adotados alguns critérios, a
saber:

6.2.14.1 - N&o devera haver incidéncia de mesmos géneros ou preparacoes
em um cardapio;

6.2.14.2 - Observar a programacéo do ultimo dia do més em curso e a

primeira do més seguinte, visando ndo haver coincidéncia de preparacoes;

s FUNDAGAQ ,

= SAUDE

Fundagdo Salide
Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
www.fundacaosaude.rj.gov.br



Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Salde
Fundacdo Salde

6.2.14.3 - O vaor nutriciona dentro do binbmio variedade X equilibrio;

6.2.14.4 - O clima e as preparacoes servidas quanto a digestibilidade;

6.2.14.5 - Habitos alimentares regionais,

6.2.14.6 - A sazonalidade dos géneros e produtos alimenticios observando o
aspecto qualidade;

6.2.14.7 - Atender as solicitagdes dos pacientes, obedecendo as diferencgas no
padrdo alimentar devido a preceitos religiosos, tabus, hébitos alimentares e
socioculturais, em consonancia com o estado clinico e nutricional do mesmo e de
acordo com a avaliacdo do nutricionista da Unidade responsavel por seu tratamento
dietoterapico;

6.2.14.8 - Plangjar carddpios com opc¢do de dietas constipantes e laxativas,
em todas as consisténcias de dietas para quando necessario;

6.2.14.9 - Plangjar cardapios diferenciados para a pediatria;

6.2.14.10 - Utilizar o cardpio da dieta Normal como padr&o para a confeccdo
dos cardapios das demais dietas, de acordo com as caracteristicas de cada uma;

6.2.14.11 - Os principais ingredientes a serem utilizados no preparo das
refeicOes deverdo atender as exigéncias descritas neste PB.

6.2.14.12 - Utilizar apenas 6leo de milho ou soja ou canola, e uma vez
utilizados ndo deverdo ser reaproveitados. A CONTRATADA deverd implantar e
manter programas voltados a reciclagem de 6leo comestivel, tais como destinacéo a
entidades e/ou organizagcbes assistenciais que comprovadamente efetivem o
reaproveitamento do 6leo para producéo de sabéo, etc.;

6.2.14.13 - As verduras, legumes e frutas deverdo ser frescos e estar em
estado de maturacéo adequado ao uso;

6.2.14.14- Os produtos animais deverdo ser oriundos de estabel ecimentos
fiscalizados pelo servico de Inspecdo Federal (SIF), com a devida aprovacédo atraveés
de certificados de inspecao;

6.2.14.15 - N&o utilizar em hipétese alguma corantes quimicos e condimentos
industrializados no preparo das refei¢oes;
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6.2.14.16 - Todos os géneros alimenticios e produtos industrializados na
preparacao das refeicOes deverdo ser de boa qualidade, sendo a CONTRATADA
obrigada a apresentar previamente a SND da Unidade 3 (trés) marcas diferentes de
cada produto para aprovacdo. O fiscal do contrato podera solicitar a retirada
imediata e a substituicdo daquel as marcas consideradas inadequadas, a seu critério.

6.3 - QUANTO AO FORNECIMENTO, RECEBIMENTO, ARMAZENAMENTO
E CONTROLE DE ESTOQUE

6.3.1 - Responsabilizar-se pelas despesas relativas ao fornecimento de géneros
alimenticios, produtos descartaveis, de limpeza, conservagdo, higiene pessoa e outros,
assim como recebimentos dos mesmos nas Unidades.

6.3.2- Encarregar-se pelo adequado recebimento e armazenamento dos
géneros aimenticios, em setor proprio da unidade, sempre em tempo habil ao
cumprimento do objeto consignado neste Projeto Béasico, devendo estes serem
estocados em locais apropriados e adequados, em conformidade com a legislagéo
sanitaria.

6.3.3 - Utilizar géneros aimenticios e produtos dietéticos devidamente
inspecionados e homologados pelos 6rgaos governamentais brasileiros competentes, e
cuja qualidade sga comprovada. Deverdo os itens alimenticios utilizados, serem
aprovados pela UAN, a partir de avaiacdo prépria, inclusive com o critério de
paatabilidade, estando sujeitos, em Ultima andlise, a reprovacdo, devendo ser
substituidos por um de melhor qualidade.

6.3.4 - Garantir a correta temperatura de todos os equipamentos quentes e frios
(geladeiras, freezers, refresqueiras, balcdes frios, frigorificos e bal coes térmicos).

6.3.4.1 - Os termOmetros utilizados no acompanhamento da correta temperatura
dos equipamentos utilizados deverdo ser periodicamente aferidos, através de
equipamentos proprios ou de empresas especidizadas, e ndo devem propiciar risco de
contaminacdo, suas hastes devem ser lavadas e desinfetadas antes e depois de cada uso.

6.3.5 - Disponibilizar balancas eletronicas com selo de fiscalizacdo atual do
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INMETRO na érea de estocagem, na cozinha, no lactario e em outros recintos que se
facam necessérios.

6.3.6 - Executar o controle dos géneros e de produtos aimenticios
utilizados quanto a quaidade, estado de conservacdo, acondicionamento, condicdes
de higiene, transporte, recebimento e armazenamento, conforme os termos da RDC n°.
216, de 15/09/94 - ANVISA.

6.3.7 - Apresentar listagem de seus fornecedores, marcas e/ou fichas técnicas
e/ ou amostras dos produtos utilizados quando solicitado para andlises técnica e
sensorial pelo Servico de Nutricéo e Dietética- SND da Unidade Hospitalar.

6.3.8 - Utilizar somente géneros alimenticios, materiais, utensilios e outros, de
primeira qualidade, em bom estado de conservagao e livres de contaminagao.

6.3.9 - Redizar o controle de temperatura no recebimento de géneros
alimenticios, de acordo com o critério estabelecido pela Resolugdo n°. 216, 15/09/04
(ANVISA), sendo este encaminhado através de relatorio ou check list mensamente ou
sempre gque solicitado pela CONTRANTE.

6.3.9.1- A temperatura das matérias-primas e dos ingredientes que requeiram
condigOes especiais de conservagdo deve ser verificada nas etapas de recepcdo e de
armazenamento.

6.3.9.2- Os géneros pereciveis devem ser acondicionados sob refrigeracéo a
temperatura ndo superior a 5°C ou sob congelamento a temperaturaigual ou inferior a -
18°C.

6.3.10 - Estabelecer controles de qualidade e quantidade de materiais
descartaveis e produtos de limpeza a fim de evitar faltas ou ocasionar transtornos ao
servigo, sendo este encaminhado através de relatério ou check list mensalmente ou
sempre que solicitado pela CONTRANTE.

6.3.11 - Pelo fornecimento estocagem, preparo e distribuicdo das Formulas
Infantis preparadas dentro das técnicas adotadas pelo Servico de Nutricdo e Dietética -
SND das Unidades Hospital ares e distribuidas aos diversos setores, acondicionadas em

recipientes padronizados, devidamente identificados nas quantidades previstas para
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cada horario, conforme ANEXO 11-A deste Projeto Basico.

6.3.12- Os géneros e materiais necessarios a execugdo dos servigos deverdo ser
estocados em locais apropriados e adequados, em conformidade com a legislagéo
sanitaria.

6.3.13- Para alimentacdes transportadas, a CONTRATADA devera manter
estogue emergencial de produtos em variedade e quantidade suficientes para atender
em tempo hébil a finalizagcdo e/ou eventuais substituic¢des de alimentos ou preparactes
do cardapio

6.3.14 — Para producéo e distribuicéo de refei¢cdes no local, a CONTRATADA
devera manter estoque minimo de géneros e materiais, compativel com as quantidades
necessarias para o cumprimento do contrato, devendo estar previsto estoque de
seguranca de produtos pereciveis e ndo perecivels destinados a substituicéo, em caso de
eventuais falhas na entrega regular de géneros.

6.3.15- Os géneros adquiridos devem ser processados, embalados,
armazenados, transportados e conservados em condigdes que ndo produzam,
desenvolvam ou agreguem substancias fisicas, quimicas ou biologicas que coloquem
em risco a salde do consumidor, devendo-se obedecer a legislagdo vigente relativa as
boas préticas de fabricacéo (BPF).

6.3.16- As matérias-primas, 0s ingredientes e as embalagens devem ser
submetidos a inspecao, observando-se a integridade das embal agens, a temperatura das
matérias-primas e dos ingredientes que requeiram condicdes especiais de conservagao,
as caracteristicas sensoriais, 0 prazo de vaidade e outras informagdes que devem
constar obrigatoriamente no rétulo, como o registro dos 6rgaos competentes, quando
Necessario.

6.3.17- Os alimentos ndo devem estar em contato direto com o papel, papel&o
ou plastico reciclados; destaforma, natroca de embal agens, quando necesséria, deve-se
eliminar o uso de caixas de madeira ou papel &o.

6.3.18- Os lotes de materiais €/ou produtos alimenticios considerados
improprios para consumo por Orgdos de controle, ANVISA- RDC 275/2002, ou pelo
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SND da Unidade, ou com prazo de validade vencido, devem ser imediatamente
devolvidos ao fornecedor; caso a devolugdo imediata sgja impossivel, devem ser
devidamente identificados e armazenados separadamente. Estes lotes devem ser
substituidos sem 6nus para a Contratante.

6.3.19- Os géneros ndo perecivels devem ser estocados sobre paletes, estrados
ou prateleiras, respeitando-se 0 espagamento mMinimo necessario para garantir
adequadas ventilagéo, limpeza e, quando for o caso, desinfec¢do do local. Os paletes,
estrados ou prateleiras devem ser de material liso, resistente, impermeavel e lavavel.

6.3.20- Quando as matérias-primas e os ingredientes ndo forem utilizados em
sua totalidade, apds a abertura ou retirada da embalagem original, devem ser
adeguadamente acondicionados e identificados com, no minimo, as seguintes
informagdes. designacgao do produto, data de fracionamento e prazo de validade.

6.3.21 — Pela higienizacdo, identificacdo e distribuicdo das dietas enterais em
sistema fechado e suplementos nutricionais aos pacientes, de acordo com técnicas
estabelecidas pelo SND, utilizando a mesma mé&o de obra empregada na distribuicéo
das refeicoes.

6.3.21.1 - As identificacOes das dietas enterais em sistema fechado e
suplementos nutricionais deverdo conter etiquetas que serdo fornecidas pela
CONTRATADA e de acordo com o estabelecido pelo Servigo de Nutricéo e Dietética
— SND das Unidades Hospital ares.

6.4— QUANTO AO PREPARO E DISTRIBUICAO DOSALIMENTOS:
641 - E vedado a CONTRATADA, em hipétese aguma, aproveitar
componente de refei¢do preparada e ndo servida para a confecgao de outras refei ¢oes.
6.4.2 - Observar os horarios estabelecidos para fornecimento e distribuicéo de
refeicbes conforme ANEXO VA, formulagdes e complementos aos pacientes, a
critério do Servico de Nutricdo e Dietética- SND das Unidades Hospital ares.
6.4.3 - Fornecer todos os utensilios e materiais de consumo em gera

necessarios a execucao dos servicos.
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6.4.3.1- Manter o controle dos pratos, recipientes e talheres em inox em
guantidades suficientes a0 numero de refeicdes servidas, garantindo o bom
atendimento aos comensais no refeitério.

6.44 - E expressamente vedada a CONTRATADA, a utilizagio das
dependéncias da  Unidade Hospitalar da CONTRATANTE  para
preparo/fornecimento/distribuicéo de refeicbes para outras Unidades ndo integrantes
deste Projeto Bésico.

6.4.5 - Executar o preparo das refeicdes em todas as etapas, observando as
técnicas culinarias recomendadas, nos padrdes de higiene e seguranga e no que couber
aResolugdo n°. 216, 15/09/04 - ANVISA.

6.4.6 - Efetuar a higienizacdo dos alimentos, principalmente vegetais crus em
processo de desinfeccdo em solucdo clorada e conservar sob refrigeracdo até o
momento da distribuicéo.

6.4.7 - Utilizar &gua potavel e filtrada para a diluicéo de sucos, conforme a

Resolucdo n°. 216, 15/09/04 -ANVISA.

6.4.8 - Apresentar laudo de potabilidade da égua utilizada no preparo das
refeicdes TRIMESTRALMENTE ou na ocorréncia de acidentes que possam
contaminar a agua (enchentes, etc.) nas Unidades Hospitalares em que as refei ¢oes séo
preparadas.

6.4.8.1 - As unidades que recebem refeicdes transportadas, a CONTRATADA
deverd apresentar laudo de potabilidade da agua utilizada no preparo das refeicbes
MENSALMENTE ou na ocorréncia de acidentes que possam contaminar a agua
(enchentes, etc.), bem como anexar o comprovante da limpeza dos reservatorios de
agua.

6.4.9 - Entregar porcoes de todas as refeicOes elaboradas para as Unidades
Hospitalares para degustacdo com a devida antecedéncia, devendo realizar
imediatamente alteracBo ou substituicdo das preparacbes ou aimentos que se
apresentarem improprios para consumo pelo Servigo de Nutricdo e Dietética - SND
das Unidades Hospital ares.
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6.4.10 - Responsabilizar-se pela qualidade dos alimentos fornecidos, inclusive
perante as autoridades sanitarias competentes, suspendendo o consumo e substituindo
por outros sempre que houver suspeita de deterioragdo ou contaminagdo dos alimentos
in natura ou preparados, providenciando, de imediato, o encaminhamento para andlise
microbiol dgica.

6.4.11 - Observar a aceitacdo das preparagdes servidas. No caso de haver
rejeicao por parte dos comensais, exclui-las dos cardépios futuros com autorizagéo das
Unidades Hospitalares.

6.4.12 - Conservar as refeicdes em recipientes e equipamentos apropriados e de
acordo com a especificidade do alimento e/ou preparacéo, enquanto aguarda a
distribuicéo final, obedecendo as disposi¢fes legais da Resolucéo n°. 216, 15/09/04 -
ANVISA.

6.4.13 - Coletar amostras de no minimo 100g de todas as refei¢cdes preparadas,
gue deverdo ser devidamente acondicionadas em recipientes esterilizados e lacrados,
mantendo-as sob refrigeracéo adequada pelo prazo de 72 (setenta e duas) horas para
eventuai s andlises laboratoriais, conforme a Resolucdo n°. 216, 15/09/04 - ANVISA.

6.4.13.1 - O exame microbiologico dos alimentos, equipamentos, éagua,
utensilios, superficie e das médos dos manipuladores devera ser realizado
TRIMESTRALMENTE e sampre que for solicitado pelas Unidades
Hospitalares, a cargo da CONTRATADA arquivando-se 0s originais dos
registros da operacdo nas Unidades.

6.4.14 - Manter o registro das medigdes realizadas em todo o processo de
operacionalizacdo dos alimentos (controle de temperatura) em planilhas proprias e de
facil acesso as Unidades Hospitalares.

6.4.15 — Elaborar e implantar no prazo maximo de 02 meses ap0s 0 inicio da
prestacdo de servigos o (s) Manua (is) de Boas Préticas de Producéo de Refeicbes e do
Lactério, caso haa, especificos por Unidades, com seus respectivos Procedimentos
Operacionais Padronizados (POPs), conforme legislagbes vigentes e aprovacdo dos
Servicos de Nutricdo das Unidades, procedendo periodicamente a revisao e atualizacéo
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dos mesmos. Deverd entregar 02 (duas) copias destes Manuais por Unidade, sendo 01
(uma) parao SND da Unidade e 01 (uma) para o setor competente da Fundagdo Salde.
A legislac@o especifica para estabelecimentos que manipulam alimentos, e que devera
ser observada e cumprida pela CONTRATADA, inclui, entre outras, a RDC n° 216 de
15/09/2004, as Portarias n® 1.428/MS e a CVS 5, de 09/04/2013

6.4.16 - Deverda garantir a distribuicdo pontual de refeicbes nos quartos,
enfermarias, refeitérios e outros locais designados pelo fiscal do contrato nas Unidades
Hospitalares.

6.4.17 - Assegurar as reservas de refeicOes solicitadas com antecedéncia pelo
SND para os funcionarios, obedecendo toda a composi¢do do cardapio do dia.

6.4.18 - Atender, através do fiscal do contrato, as solicitagbes de dietas
prescritas por nutricionista sem ateracdo no prego da refeicdo, respeitando as
classificacbes e composi ¢oes das dietas definidas neste Projeto Basico.

6.4.19 - Fornecer sache de sal, agUcar, adogante e palito junto com as refeicoes
destinadas a pacientes, acompanhantes e funcionarios.

6.4.19.1 - A CONTRATADA devera dispor em cada unidade de uma seladora
para os outros itens que ndo forem fornecidos em saches.

6.4.20 - Fornecer preferencialmente bandeja térmica com divisorias com refil
descartavel de material de boa qualidade para distribuicdo das refei ¢oes aos pacientes.

6.4.21 - Todos os itens que compdem as refei cdes deverdo estar identificados

com etiquetas.

6.4.22 - Dispor de balcéo térmico quente e frio em tamanho suficiente de acordo
com os itens que compdem as refei ¢oes.

6.4.23 — A CONTRATADA devera disponibilizar 02 (duas) catracas de entrada
e saida de funcionarios nos refeitorios em todas as Unidades que fornecem refeicdo no
local, bem como um sistema que permita controle de fluxo do acesso.

6.5- QUANTO A HIGIENIZACAO
6.5.1 - Atender as disposi¢Oes da Resolugcéo n°. 216 de 15/09/04 - ANVISA,
referente a0 Regulamento Técnico sobre os Parametros e Critérios para o Controle
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Higiénico-Sanitério em Estabelecimento de Alimentos.

6.5.1.1- Utilizar para limpeza e desinfeccdo de pisos, paredes, sanitarios e
equipamentos, das areas de estocagem (depdsitos e frigorificos), pré-preparo, coccéo e
consumo (lactério, copas e refeitérios, de acordo com o tipo de material, hipoclorito
de sodio 100-250 ppm pronto uso, acool
70% pronto uso ou outros produtos aprovados pelo Ministério da Salde.

6.5.1.2 - Utilizar solugdo de hipoclorito de sodio 1% pronto uso para
desinfeccdo de mamadeiras.

6.5.1.3 - Utilizar solucéo de hipoclorito de sodio 0,02% pronto uso para
sanitizagdo de frutas e vegetais crus.

6.5.1.4 - Utilizar na complementacdo da higiene das mé&os soluces
antissépticas tais como acool 70%, solugbes iodadas, ioddforo, clorohexidina ou
outros aprovados pelo Ministério da Salde.

6.5.2- Manter em perfeitas condicdes de uso e higiene as instalagoes,
equipamentos, moveis e utensilios utilizados na execucdo dos servigos deste
Projeto Bésico, cumprindo cronograma de higienizagdo pré-estabelecido pelo SND
das Unidades.

6.5.3 - Implementar os procedimentos de prevencdo e erradicacdo de
insetos, roedores e pragas urbanas, devendo para este fim, fazer
TRIMESTRALMENTE dedetizagdo e desratizacgo através de firma capacitada e
registrada no Orgdo Estadual de Protecio ao Meio Ambiente, INEA (ex FEEMA). Em
caso de ineficiéncia ou deficiéncia apontada pela fiscalizacdo do Contrato em
gualquer Unidade deste Projeto Basico, ficara a CONTRATADA obrigada a refazer
0S servigos supracitados, sem 6nus paraa CONTRATANTE.

6.5.4 - Ndo poderdo ser despgados ou escoados em esgoto publico ou
guaisguer outras areas ndo preparadas para esse objetivo 0leos vegetais, animais ou
minerais. Nao havendo infraestrutura propria, deverd 0S mesmos — ser
armazenados em recipientes fechados e retirados por empresa qualificada, sem
Onus paraa CONTRATANTE.
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6.5.5 - Supervisionar diariamente a higiene pessoal e a limpeza dos
uniformes de seus empregados, sendo passivel de notificacdo, adverténcia ou
impedidos de trabalhar agueles que ndo estiverem de acordo com as normas de
estabel ecidas no Manual de Boas Préticas da Unidade.

6.5.5.1 - Caso o procedimento sgja notificado pela nutricionista das Unidades,
a mesma devera notificar junto ao funcion&rio a nutricionista responsavel da
CONTRATADA, relatando ambos ao setor de competéncia da Fundacéo Salide.

6.5.5.2 — Caso o profissional se recuse a cumprir 0 procedimento correto, o
mesmo devera ser dispensado de suas atividades, computando falta, e devendo ter seu
posto coberto de imediato pela CONTRATADA sem 6nus, afim de ndo prejudicar o

andamento do servico.

6.6 - QUANTO A SITUACOES DE EMERGENCIA

6.6.1- Manter plangjamento de esgquemas alternativos de trabal ho ou planos de
contingéncia para sSituagbes emergenciais, tais como: fdta de &gua, energia
elétricalgaés, vapor, quebra de equipamentos, greves e outros, assegurando a
continuidade dos servigos estabel ecidos no presente Projeto Basico.

6.7 - QUANTO AO FORNECIMENTO DE MAO DE OBRA

6.7.1 - Manter quadro de pessoa técnico, operacional e administrativo em
numero necessario e suficiente para atender o cumprimento das obrigacdes assumidas
neste Projeto Bésico.

6.7.2 - Manter, em tempo integral, equipe de nutricionistas, bem como pessoal
de infraestrutura, de forma a garantir o bom funcionamento do servico.

6.7.3 - Caberda fiscalizagdo verificar da CONTRATADA todo o 6nus
de naturezatrabalhista, previdenciaria e alimenticia de seus funcionarios.

6.7.4 - Manter sempre um preposto, Nutricionista, com poderes para tomar
deliberacdo e/ou atender a qualquer solicitacdo do Servico de Nutricéo e Dietética das
Unidades Hospitalares, quanto a tudo que se relacione a boa execucdo dos servicos
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contratados.

6.7.5 - Instruir seus funcionarios a cumprir os regulamentos das Unidades
onde serdo prestados 0s servigos.

6.7.6 - Fornecer uniformes, de acordo com a funcdo, no minimo trés jogos, na
cor branca compostos por cobertura adequada para a cabeca, jalecos, calgas,
vestidos, aventais, capotes, méascara, gorro, propés, luvas, sapatos ou botas, além de
Equipamentos de Protegdo Individual (EPI), observando o zelo por sua conservacao.

6.7.7 - Fiscalizar e punir qualquer funcionario flagrado ou em conivéncia na
distribuicéo de refeicdes a pessoas ndo autorizadas (inclusive, parentes, visitantes ou
gualquer pessoa estranha ao servico).

6.7.8.- Redizar exame médico dos funcionarios (admissional, periddico,
demissional, de retorno ao trabaho) de acordo com o Programa de Controle Médico
de Salde Ocupaciona e o Programa de Protecdo Radioldgica Ocupacional do
Ministério do trabal ho.

6.7.9 - A CONTRATADA ¢ obrigada observar e atender os parametros
guantitativos de profissionais estabelecidos em legislacbes do Conselho Regiona de
Nutricionista, em especial a Resolugdo CFN n°. 380/05.

6.7.10 - Comprovar, quando solicitado, o registro e regularidade de seus
nutricionistas e técnicos envolvidos na prestacdo dos servigos junto ao Conselho
Regional de Nutric&o.

6.7.11 — Manter adequada prestacéo de servicos mediante folgas, fatas, férias,
demissOes, licencas (salde, maternidade), afastamentos, etc., de pessoal da &area
técnica, operacional e administrativa, mantendo o mesmo quantitativo de funcionarios
necessarios a execucao dos servicos, atravées de coberturas de servigos sem 6nus a
CONTRANTE, objeto deste Projeto Basico.

6.7.12 - Fornecer crachés de identificacdo a todos os seus funcionarios com
fotografia recente em servico nas dependéncias das Unidades Hospitalares
pertencentesa CONTRATANTE.

6.7.13 - Afastar imediatamente das dependéncias do hospital qualquer
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empregado por mais qualificado que sga cuja presenca venha a ser considerada
inadequadaa CONTRATANTE, promovendo a sua imediata substitui¢céo.

6.7.14- Promover treinamentos TRIMESTRAIS ou sempre que houver
necessidade, tedricos e praticos de toda Equipe de Trabal ho.

6.7.15- Deverd promover capacitacdo das equipes operacionais,
administrativas e técnicas no inicio da realizacdo da prestagcdo se servicos e toda vez
que houver substitui¢go ou nova contratacdo de funcionario, abordando no minimo os
seguintes temas. contaminantes alimentares, doencas transmissiveis por alimentos
(DTA); boas préticas de manipulacdo de aimentos,; higiene pessoal e ambiental;
técnicas culinarias; manuseio de eguipamentos; prevencdo de acidentes de trabal ho;
combate a incéndio; relacionamento interpessoal; atendimento e acolhimento ao
usuario; e a qualidade de vidado trabalhador, bem como apresentar cronograma para
as demais capacitacdes ao longo da prestacéo de servicos.

6.7.15.1 - Responder pela disciplina de seus funcionérios durante a sua
permanéncia nas dependéncias das Unidades Hospitalares, orientando-os para
manterem o devido respeito e cortesia para com 0s colegas de trabalho e os
funcionarios do SND da CONTRATANTE.

6.7.15.1.1 — Manter o padréo de qualidade e uniformidade da aimentagdo e do
servico, independentemente das escal as de servicos adotadas e de absenteismo.

6.7.16- Devera providenciar que seus funcionarios atendam ao padréo de higiene
recomendado pela legislacdo vigente tal qual preconiza a CVS6/99, item 15.1 e 15.2,
devendo os mesmos apresentar-se sem bigode, barbeados, com cabelos protegidos e
unhas aparadas, sendo vedado o0 uso de esmalte nas unhas aém de brincos, colares,
pulseiras, relogios e outros adornos, bem como de telefone celular e fones de ouvido
durante a execucéo do servico.

6.7.17 — Os funcionarios deverdo utilizar equipamentos de protecdo individua (EPI),
fornecido pela Contratada, para o desempenho das fungdes especificas, de acordo com
ostermosdaNR n° 6 do MTE.

6.7.18- Criar Livro de Escala de Servico onde conste a assiduidade, o
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quantitativo de pessoal em servico e suas escalas de trabalho, bem como ocorréncias
que disserem respeito arotina de servico.

6.7.18.1 - Manter o referido livro em loca visivel e constando de maneira
legivel a escala de servico de todos os funcionarios com as seguintes especificagoes:
cargo, lotacdo, horario, folgas.

6.7.18.2 - Remeter mensalmente, ao fiscal do Contrato, escala de servico com
alteracOes ordinérias ou extraordinérias, que haja ocorrido durante o periodo parafins

de conhecimento.

6.8- QUANTO AO TRANSPORTE DE ALIMENTOS

Caso haja necessidade detransportar refeigoes:

6.8.1 - Transportar as refeicOes e descartaveis devidamente acondicionados e
em condi¢bes adequadas de higiene e conservagdo, de acordo com as normas
sanitarias vigentes da Resolugdo n°.

216, 15/09/04 - ANVISA.

6.8.2 - Utilizar, para o transporte de alimentacdo, veiculos com certificado de
vistoria emitido pelo Centro de Vigilancia Sanitaria, conforme Portarias CVS N° 15,
de 07/11/91, alterada pela Portaria CV S n°. 06, de 10/03/99.

6.8.3 - Executar a higienizacdo diaria e conservacao do veiculo utilizado parao
transporte da alimentac&o, de acordo com a Portaria CVS N°. 15/91, de 07/11/91 com
as alteragOes introduzidas pela Portaria CV S N°. 6/99, de 10/03/99.

6.8.4 - O veiculo utilizado para as refeicbes transportadas devera ter a cabine
isolada da parte que contém os aimentos e deve ser revestida de material liso,
resistente, impermeavel, atoxica e lavavel, ndo podendo transportar pessoas e/ou
animais e produtos toxicos.

6.8.4.1- Os contentores devem sempre ser depositados sobre estrados de
polietileno e ndo diretamente sobre o piso. Ademais, devem-se utilizar prateleiras e
estrados removiveis.

6.8.4.2 - Deverd constar nos lados direito e esquerdo do veiculo, de forma
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visivel, dentro de um retadngulo de 30 cm de altura por 60 cm de comprimento 0s
seguintes dizeres: Transporte de alimentos, Nome, Endereco, Telefone da empresa e
Produto Perecivel. Os veiculos deverdo trazer Certificado de Inspecdo Sanitéria A
(CIS-A), em conformidade com a Resolucdo da Secretaria Municipal de Governo
(SMG) n° 604, de 11/09/2002, periodicamente atualizado.

6.8.5 - O transporte de alimentos prontos para o consumo deve obedecer as
normas técnicas que possam garantir as qualidades nutricional, sensorial,
microbioldgica e fisico quimica dos produtos. Desta forma, os meios de transporte de
alimentos destinados a0 consumo humano, refrigerados ou ndo, devem garantir a
integridade e a qualidade a fim de impedir a contaminagdo e a deterioracdo do
produto.

6.8.6- Assegurar que os alimentos sgjam transportados em condigbes que
evitem a contaminagdo ou a recontaminagcdo, ou ainda a multiplicagdo dos
microrgani smos eventual mente presentes.

6.8.7- A distribuicdo dos aimentos quentes deve observar os critérios de

tempo e temperatura, ou sga, manter as preparacdes a 60 °C por no maximo 6
horas, segundo Resolugdo n°.
216, 15/09/04. Ademais os aimentos quentes devem ser transportados em recipientes
com protecdo isotérmicas, mantendo a temperatura minima de 65°C, conforme o
estabelecido pela Portaria n°. CVS1591, de 07/11/1991, com as ateracOes
introduzidas pela Portaria CV S N°. 6/99, de 10/03/99.

6.8.7.1- Caso sgja necessario para garantir uma melhor qualidade e aceitacdo
das refeicOes podera a CONTRATANTE solicitar uma temperatura de distribuicéo
acima da recomendada na referida Resol ucéo.

6.8.8 - A distribuicdo de aimentos refrigerados deve observar também os
critérios de tempo e temperatura, ou sgja, manter as preparacbes em temperaturas
inferiores a 10 °C por no maximo 4 horas ou quando a temperatura estiver entre 10
e 21 °C, esses aimentos s6 podem permanecer na distribuicdo até 2 horas e para 0

transporte deve-se manter a temperatura ao redor de 4 °C, néo ultrapassando 6 °C,
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conforme o estabelecido pela Portaria n°. CVS - 15/91 de 07/11/1991 com as
alteracOes introduzidas pela Portaria CV S N°. 6/99, de 10/03/99.

6.8.9 - Transportar a sopa porcionada em embalagem de boa qualidade que
possa garantir a manutencéo de sua qualidade e sua temperatura.

6.8.10 - Devera manter, em temperaturas recomendadas, os alimentos em
preparacdo e/ou prontos para distribuicdo em recipientes tampados ou cobertos com
fitafilme.

6.8.11 - A temperatura das dietas servidas aos pacientes devera ser
monitorada e registrada em impressos proprios pela CONTRATADA.

6.8.11.1 - As planilhas de controle de temperatura e tempo de espera para
distribuicéo do alimento nas Unidades devem ser apresentadas sempre que solicitadas,
caso as temperaturas das diversas preparagdes néo estejam de acordo com as normas
de seguranca agdes corretivas devem ser postas em prética.

6.8.12. - Os equipamentos de refrigeragdo ndo devem apresentar risco de
contaminagdo para 0 produto e deve garantir, durante o transporte, temperatura
adeguada para 0 mesmo.

6.8.13 - Cumprir os horé&rios de entrega das refeicbes estabelecidos pela

fiscalizacdo do Contrato.

6.8.13.1 - Em caso de atraso na entrega e distribuic¢éo das refei¢des, o prazo de
tolerancia sera de 15 minutos. Apos este prazo aplicar-se-a o desconto de acordo com
0 ANEXO | deste Projeto Basico.

6.8.13.2 - Os responsaveis pela entrega e distribuicio das refeicdes
deverdo estar devidamente uniformizados.

6.8.14 — E totalmente proibido o transporte das refeicdes em caixas de isopores
ou qualquer outro material que ndo atenda as Normas da Vigilancia Sanitéria.

6.8.15 - Nenhum alimento deve ser transportado em contato direto com o piso
do veiculo ou embal agens ou recipientes abertos.

6.8.16 - Garantir que o transporte de produtos pereciveis ocorra em material
liso, resistente, impermeavel e atdxico, lavavel, aprovado pela autoridade sanitaria.

FUNDAGAQ ,

= SAUDE

Fundagdo Salide
Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
www.fundacaosaude.rj.gov.br



Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Salde
Fundacdo Salde

6.8.16.1- PreparacOes quentes deverdo ser devidamente acondicionadas em
equi pamentos térmicos com capaci dade adequada a quantidade de refei¢des estipulada
pela contratante e que mantenham a temperatura preconizada pela legislagéo vigente.
Os equipamentos térmicos deverdo estar devidamente etiquetados, sendo que na
etiqueta deverdo constar as seguintes informacdes. horario de inicio e término o
envase de cada lote, bem como a identificagdo da preparagdo e do lote e 0 peso e/ou a
guantidade de porcdes.

6.8.16.2- Preparacdes frias (sdladas e frutas) deverdo ser devidamente
acondicionadas em gastronorm (cuba confeccionada em ago inoxidavel) com
capacidade adequada a quantidade de refeicdes estipulada pela contratante e que
mantenham a temperatura preconizada pela legislagdo vigente. Os equipamentos
térmicos deverdo estar devidamente etiquetados, constando na etiqueta as seguintes
informagdes. horario do preparo, temperatura e horario de inicio e fim do envase de
Adalote, bem como aidentificagdo da preparacdo e do lote e pelo e/ou quantidade de
porcgoes.

6.8.17 - Assegurar que 0os materiais utilizados para protecéo e fixacdo da carga
(cordas, encerados, plasticos e outros) ndo representem fonte de contaminacdo ou
dano para os aimentos, devendo os mesmos ser desinfetados juntamente com o
veiculo de transporte.

6.8.18- A carga elou descarga ndo devem representar risco de
contaminacdo, dano ou deterioracéo do produto e/ou matéria-prima alimentar.

6.9 - QUANTO AS OBRIGACOES GERAIS

6.9.1 - E vedado o atendimento ambulatoriad e clinica a pacientes das
Unidades Hospitalares pela Nutricionistada CONTRATADA.

6.9.2 - A CONTRATADA néo podera utilizar-se dos servigos de estudantes
de Nutricdo ou encarregados para desempenhar fungbes e atividades inerentes ao
profissional de nivel superior.

6.9.3 — A Fundacéo Saude, através do Fiscal de Contrato da unidade realizara
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para fins de pagamento, o controle de dietas pelo nimero de refei¢des efetivamente
consumidas. Quanto as refeigdes transportadas, prevalecera o quantitativo requisitado
pela CONTRATANTE.

6.94 -Em caso de obras na cozinha ou em outras dependéncias
entregues a CONTRATADA que impega o0 seu funcionamento regular, os servigos
ndo poderdo ser paralisados, devendo a mesma, por meio de providéncias proprias,
continuar a presté-1o sem 6nus de qualquer natureza e sem prejuizo para a alimentagdo
dos beneficiarios do Servico.

6.9.5- A CONTRATADA devera dispor em cada Unidade Hospitalar,
container para acondicionamento de residuo organico de acordo com a Legislacdo
vigente RDC 306/04 ANVISA.

6.9.6 - Para assegurar a qualidade das refeicdes nas unidades transportadas, a
nutricionista responsavel da Fundacdo Salde, devera fazer visitas de inspecéo
periddicas na cozinha da CONTRATADA, sem aviso prévio, podendo ser usado
nessas ocasioes o formulério de visita da Fundagdo Salde, relatorios, check lists,
inclusive, se fizer necessario, a utilizacéo de méaquina fotografica.

6.9.7 — Instalar sistema de catraca eletrénica com cartdo magnético e ponto
biométrico para controle de acesso ao refeitdorio das unidades. Para pacientes o
controle do nimero de refeicOes sera feito através do quantitativo diario atualizado
diariamente. O Estado assegurard todas as informagOes necessarias para

implementacdo do sistema.

07 - DA QUALIFICACAO TECNICA:

7.1- Deverd apresentar Licenca de Funcionamento, expedida pela Secretaria
de Vigilancia Sanitaria Estadual ou Municipal (local) da cozinha industrial central da
empresalicitante.

7.2 — Fase de habilitagdo — para habilitar-se, a empresa participante do processo
licitatério deve comprovar capacidade técnica e profissional:

Apresentar comprovante de registro no Conselho Regiona de
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Nutricionistas (CRN), da empresa participante e de seu (S) responsavel
(is) técnico (s), segundo os termos do art. 15, paragrafo Unico, daLei n°
6.583, de 20 de outubro de 1978.
Apresentar um ou mais atestados de capacidade técnica, fornecido por
pessoa juridica de direito publico ou privado devidamente identificada,
em nome do participante, relativo a execucdo de servigo de alimentacéo,
compativel, em caracteristicas, quantidades e prazos, com o objeto da
presente licitago.
73 - Devera apresentar documento devidamente assinado pelo
Representante Legal da Licitante, declarando a existéncia de cozinhaindustrial .
731 - A Fundacdo Saiude, em face da declaracdo exigida no subitem
7.3, podera verificar, in loco, através de uma Equipe de Técnica congtituida para
este fim especifico, se asinformagdes concernentes a existéncia de cozinhaindustrial,
conforme encontra-se consignada na mencionada declaracdo, atende ao objeto do
presente Projeto Basico.

08 - DA QUALIFICACAO ECONOMICO-FINANCEIRA:
8.1 - Para fins de comprovacdo de qualificagdo econdmico-financeira, deveréo

ser apresentados os seguintes documentos:

a) Balanco Patrimonial e Demonstragbes Contabeis do Ultimo exercicio socidl,

desde que ja exigiveis e apresentados na forma da lel, incluindo Termo de Abertura e
Encerramento do livro contébil, que comprovem a boa situacdo financeira da empresa.
Quando encerrados hd mais de trés meses da data da apresentagdo da proposta, admitir-
se-a atudizacdo de vaores, por indices oficiais, sendo vedada a substituicdo das
demonstractes financeiras por balancetes ou balangos provisorios. Os licitantes deverdo
comprovar que dispdem dos indices econdmico-financeiros minimos previstos a seguir:
al) indice de Liquidez Geral: somente serdio qualificados os Licitantes que

obtiverem indice de Liquidez Geral (ILG) igual ou maior do que 1,0 (um), apurado nas
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demonstractes financeiras do Ultimo exercicio financeiro, calculado de acordo com a
seguinte férmula:
ILG = ATIVO CIRCULANTE + REALIZAVEL A LONGO PRAZO >0U=1,0
PASSIVO CIRCULANTE + EXIGIVEL A LONGO PRAZO
a?2) indice de Liquidez Corrente: somente serfo qualificados os Licitantes que
obtiverem Indice de Liquidez Corrente (ILC) igua ou maior do que 1,0 (um), apurado
nas demonstracdes financeiras do Ultimo exercicio financeiro, calculado de acordo com
a seguinte formula:
ILC= ATIVOCIRCULANTE >0U=10
PASSIVO CIRCULANTE
a3) Indice de Solvéncia Gera: somente serdio qualificados os Licitantes que
obtiverem indice de Solvéncia Geral (1SG) igua ou maior do que 1,0 (um), apurado nas
demonstracdes financeiras do ultimo exercicio financeiro, calculado de acordo com a
seguinte férmula:
ILC=ATIVOTOTAL >0U=1,0
PASSIVO CIRCULANTE + EXIGIVEL A LONGO PRAZO
a.4) Os indices contabei's, calculados pelo licitante para fins de atendimento do
dispositivo acima, deverdo ser confirmados pelo responsavel da contabilidade do
licitante, que devera apor sua assinatura no documento de célculo e indicar, de forma

destacada, seu nome e niumero de registro no Conselho Regional de Contabilidade.

b) Comprovacéo de ser dotado de capital socia ou de patriménio liquido
minimo ndo podera exceder a 10% do valor da contratagdo, relativo ao valor estimado

para a contratagao.

c) Certiddes negativas de faléncias e recuperacdo judicia expedidas pelos
distribuidores da sede da pessoa juridica, ou de execucdo patrimonial, expedida no
domicilio da pessoa fisica. Se o licitante ndo for sediado na Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, as certiddes deverdo vir acompanhadas de declaraco oficial

da autoridade judiciéria competente, relacionando os distribuidores que, na Comarca de
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sua sede, tenham atribuicdo para expedir certidfes negativas de faléncias e recuperacéo

judicial, ou de execucao patrimonial.

09 - DA VISITA TECNICA

9.1 - As empresas interessadas em participar do certame licitatorio, atraves
do(s) seu(s) responsavel (is) técnico(s), poderdo vistoriar as dependéncias dos
Servicos de Nutricdo e Dietética, equipamentos e instalagfes, visando total
ciéncia das condi¢cdes da(s) Unidade(s) contempladas neste Projeto Béasico.

91.1- Para que ocorram as visitas, as empresas interessadas deverdo entrar em
contato com a Coordenacao de Servicos da Fundagdo Salide, com a &rea de Nutricéo,
através do telefone (21) 2334 5010 - ramal 1317, e agendar para redizar a visitacdo

paraaté 01 (um) dia Util antes dalicitac&o.

10. DA LEGISLACAO APLICAVEL:

10.1 - Resolugdo n°. 200 CFN/98 — Dispde sobre o cumprimento das normas de
definicdo de atribuicOes principais e especificas dos nutricionistas conforme érea de
atuacéo.

10.2 - Ato CRN4, n°. 59/99 — DispBe sobre parametros quantitativos por area de
atuacao do nutricionista e determina outras providéncias.

10.3 - Portaria n°. 1.428 de 26 de novembro de 1993 — Regulamenta a licenca
para inspecdo sanitaria de alimentos e as diretrizes para o estabelecimento de Boas
Praticas de Producéo e de Prestacéo de servicos na &rea de alimentos.

10.4 - Portaria MSIGM n°. 322, de 22 de maio de 1988 — Aprova as
normas gerais que regulamentam as instalacdes e o funcionamento dos Bancos de
Leite Humano em todo territorio nacional.

10.5 - Portaia MS n° 326/1997 - dispde sobre o regulamento das
condicbes higiénico — sanitarias e Boas Praticas para estabelecimento

produtor/industrializador de alimentos.
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10.6 - Resolucéo — RDC/ANVISA n°. 12 — Determina o padr&o microbiol 6gico
para alimentos.

10.7 - Portaria MT n°. 3.214/1978 — Determina as normas regulamentadoras
(NR) dalegislacdo trabalhista.

10.8 - Decreto RJ n° 20.356/1994 — Determina a periodicidade de limpeza de
reservatorios de agua e realizagdo de andlise de potabilidade.

10.9 - Decreto RJ MUN. N°. 6.235/1986 — Determina as condi¢fes higiénico-
sanitérias para estabel ecimentos mani puladores de alimentos.

10.10 - Resolucdo — RDC/ANVISA ne. 275/2002 — Determina a descricéo de
Procedimentos Operacionais Padréo (POP) em unidades produtoras/industrializadoras
de alimentos.

10.11 - Portaria MS n°. 1.469/2000 — Determina o padréo microbiolégico da
agua.

10.12 - RDC n°. 33/2003 - Dispdem sobre o regulamento técnico para o
gerenciamento de residuos de servicgos de salide.

10.13 - Norma Técnica n®. 42-60-01, de 05/05/03 da COM LURB - Dispde sobre
Condicdes de acondicionamento, estocagem, coleta e destinacéo final do lixo infectante
gerado em Unidades de Trato de Salde.

10.14 - Resolucdo SES 521, de 17/01/2013 - DISCIPLINA O
FORNECIMENTO DE REFEICOES NAS UNIDADES ASSISTENCIAIS DA
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE.

10.15 - Lei Federa n°. 10.741, de 01/10/2003 - Dispde sobre o Estatuto do 1doso
e da outras providéncias.

10.16 - Portaria CVS n°. 15, de 07/11/1991 - Normatiza e padroniza o transporte
de alimentos para consumo humano. Alterada pela Portaria CV'S 04 de 21/03/2011.

10.17 - Portaria CVS n°. 06, de 10/03/1999 - Regulamento técnico sobre os
pardmetros e critérios para o controle higiénico-sanitario em estabelecimentos de

alimentos.
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10.18 - RDC n°. 216, de 15/09/2004 — ANVISA - Dispde sobre Regulamento
Técnico de Boas Préticas para Servigos de Alimentag&o.

10.19 - Lei n° 8.069, de 13/07/90 - Disple sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providéncias.

10.20 - LEI N° 8.666, DE 21 DE JUNHO DE 1993 - Ingtitui normas para
licitagBes e contratos da Administragdo Publica e da outras providéncias.

10.21 - DECRETO N°2.271, DE 7 DE JULHO DE 1997 -Dispde sobre a
contratacdo de servicos pela Administracdo Publica Federal direta, autarquica e
fundacional e daoutras providéncias

10.22 - INSTRUCAO NORMATIVA No 02, de 30 de abril de 2008 - Dispde
sobre regras e diretrizes para a contratacéo de servicos, continuados ou nao.

10.23 — Lei n° 6.583 de 20 de outubro de 1978, art. 15, paragrafo unico - Dispde
o livre exercicio da profissdo de nutricionista, em todo o territério nacional, permitido
apenas para portador de CRN. O pardgrafo Unico ressalta da obrigatoriedade das
empresas cujas finalidades estgjam ligadas a nutricdo estarem devidamente registradas
no Conselho Regional.

10.24 — art. 2° da Resolucéo CFN n° 419/2008 - Das habilidades pertinentes ao

nutricionista responsavel técnico.

11 - A FIM DE EVITAR POSSIVEIS DUVIDAS DE INTERPRETACAO
DOS TERMOS TECNICOS UTILIZADOS, FICAM ASSENTADAS AS
SEGUINTES DEFINICOES E
CONCEITUACOES:
Dieta - compreende os adimentos fornecidos ao individuo, para
atendimento de suas necessidades nutricionais didrias;
Dieta normal — agquela sem restri¢éo alimentar;
Dieta branda — aguela modificada basicamente quanto a consisténcia, havendo
necessidade de abrandar os alimentos para melhor aceitaco;
Dieta pastosa — aquela modificada basicamente quanto a consisténcia
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(consisténcia de puré);

Dieta semiliguida — aguela modificada basicamente quanto a consisténcia, de
modo a evitar a mastigagdo, e condimentacdo, com pouco residuo, objetivando
0 minimo trabalho digestivo;

Dieta liguida — aguela modificada basicamente quanto a consisténcia e
condimentagdo, com maior fracionamento, permitindo o minimo esfor¢o nos
processos digestivo e absortivo;

Dieta de restricdo — aquela que apresenta reducdo ou exclusdo de um ou mais
nutrientes, em relacdo a dieta normal;

Dieta de acréscimo — aguela que apresenta aumento de um ou mais nutrientes,
em relacdo adietanormal;

Dieta isenta de lactose — aquela que apresenta exclusdo de lactose, passivel
de substituicéo por leite de soja ou leite deslactosado;

Refeicdo — qualquer fracdo de racdo (racdo = total de alimentos fornecidos a
uma pessoa nas 24 horas do dia);

Desigum — pequenarefeicdo servida pela manha;

Colacéo — lanche servido entre o desjgium e 0 almogo;

Merenda — pequenarefei ¢do servida entre o almogo e jantar;

Almoco e jantar — refeicbes principais ou grandes refei coes,

Ceia— pequenarefeicdo servida apos o jantar;

Cardapio — é a traducéo, em termos de culinaria, das preparacdes e da forma
de apresentacdo das refeicoes e alimentos;

Alimentos e preparacdes complementares para utilizagdo em situagdes
especiais de pacientes (dietas de acréscimo) que ndo poderdo exceder ao custo
mensal .

Férmulas Infantis — formula liquida ou em p6 destinada a aimentacdo
de lactentes, constantes no anexo Il;

Nutricdo Enteral: Alimento para fins especiais, com ingestdo controlada de
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nutrientes, especialmente elaborado, para uso por sonda ou via ordl,
industrializado, utilizado exclusiva ou parciamente, para substituir ou
complementar a alimentagdo oral em pacientes, conforme suas necessidades
nutricionais.

ANVISA- Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.

UAN- Unidade de Alimentagao e Nutrig&o.

SND- Servico de Nutricdo e Dietética.

Modulos: Administracdo oral ou por sonda enteral. A quantidade a ser
administrada deve ser de acordo com a necessidade nutricional de cada

paciente.

12- CATEGORIAS DE DIETAS (DESCRICAO/CARACTERISTICAS):
12.1- ALIMENTACAO DE FUNCIONARIOS:

PEQUENAS REFEICOES;
GRANDES REFEICOES;

~ " . Desigum M erenda 490
PEQUENAS REFEICOES Valor energético aproximado (kcal) 490 keal keal
ALIMENTOS E/OU PREPARA(;OES UND | QUANTITADE PREPARADA
- CAFE (COM OU SEM ACUCAR OU
ML 50 50
ADOCANTE)
| - LEITE DE VACA (*) (INTEGRAL, DESNATADO,
SEMIDESNATADO) (COM OU SEM ACUCAROU | ML 150 150
ADOCANTE)
- OU ACHOCOLATADO ML 200 200
- PAO (SAL OU DOCE) G 50 50
’ - OU TORRADA (SAL OU DOCE) G 45 45
- OU BISCOITO (SAL OU DOCE) G 40 40
- OU BOLO SIMPLES G 2 80
I11 |- MANTEIGA INDIVIDUAL (COM OU SEM SAL) | UND 1 (10g) 1 (10g)
IV | - QUEIJOS G 40 40
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’ ’-FRIOSOU EMBUTIDOS ’ G ‘ 40 40

OBS: (*) O item leite de vaca devera ser do tipo embal agem tetrapack ou em po.

GRANDESREFEICOES Valor energético aproximado Almoco 1200 Jantar 1200
(kcal) kcal kcal
ALIMENTOS E/OU PREPARACOES UND QUANTITADE PREPARADA
ENTRADA:
| - VEGETAISA, B E/OU C, MASSAS, c - -
LEGUMINOSAS, EM SALADAS
- OU SOPA ML 250 250
Il | CERAL E/OU MASSA G 200 200
111 | LEGUMINOSAS G 150 150
- CARNE BOVINA G 120 120
- OU AVES (SEM OSSO/ COM OSS0) G 120/240 120/240
- OU PEIXE (FILE/ POSTA) G 120/200 120/200
- OU FIGADO, LINGUA, BUCHO G 120 120
- OU CARNE SECA G 120 120
- OU LINGUICA G 120 120
v - OU CARNE SUINA (SEM OSSO/ COM
0SS0) G 120/170 120/170
- OU STROGONOFF G 150 150
- OU LASANHA, EMPADAO, BOLO DE
BATATA/ AIPIM, "ESCONDIDINHO" ¢ 250 250
- OVOS UND 2 2
GUARNICAO:
-VEGETAISA,BOUC G 150/200 150/200
V |- OU FAROFA G 50 50
- OU PIRAO G 100 100
- OU POLENTA G 100 100
SOBREMESA:
- FRUTAS/ SALADA DE FRUTAS (*) G 150 150
v - OU MELANCIA/ MELAO G 250 250
- OU DOCES (PASTA/ CREMOSO) G 70/70 70/70
i FUNDAGAQ "
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- OU GELATINA, PUDIM, FLAN G 100/100/100 100/100/100
- SORVETE G 60 60
- REFRESCO C/ OU § ACUCAR OU

VII ML 200 200
ADOCANTE

VIII |- PAO FRANCES G 25 25
- CAFEZINHO (C/ OU S ACUCAR OU

IX ML 50 50

ADOCANTE)

i@ FUNDAGAQ ,

OBS: (*) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

12.2 - VARIACAO E FREQUENCIA DE ALIMENTOS E PREPARACOES:

VARIACAO E FREQUENCIA DE ALIMENTOS E PREPARACOES COMPONENTESDOS
CARDAPIOSVALIDOSPARA TODO O MES, INCLUINDO TODASAS GRANDES

Fundagdo Salide

REFEICOES
EXEMPLO DE FREQUENCIA (N° DE
CARNES TIPO OU CORTE PREPARACOES VEZES)
ENTRE OUTROS
SEMANAL | QUINZENAL
FILE DE FRANGO |ASSADA, GRELHADA,
OU FRANGOEM | A CACADORA,
1 AVES PEDACO (PEITO, |STROGONOFF, A 4 -
COXA OU PASSARINHO, A
SOBREXOA) MILANESA
FILE DE
PESCADA, A MILANESA, FRITO,
2 PEIXES CACAO, VIOLA, |COZIDO, ESCABECHE, 2 -
MERLUZA OU A DORE
POSTA CACAO
FIGADO - BIFE, ISCAS - 1
4 DOBRADINHA | FRESCA ENSOPADA - 1
SUINO COPA ASSADO/FRITO
LINGUA LOMBO, ENSOPADO )
5 CARRE, ENSOPADO/ FRITO
EMBUTIDOS _
SALSICHAO, ENSOPADO/ FRITO
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LINGUICA,
ETC
6 CARNE SECA - ENSOPADO - 1
BIFE ACEBOLADO,
- MOIDA, ASSADA,
CHA DE DENTRO, ]
ROLE, PANELA,
LAGARTO, PARA COMPLEMENTAR A
v BOVINO PICADINHO, .
PATINHO, FREQUENCIA MENSAL
GOULASH,
ALCATRA. R
STROGONOFF, A
PARMEGIANA
VARIACAO
ITENS EXEMPLOS DE PREPARACOESENTRE OUTRAS
DE VEGETAIS A, B OU C (*) OU LEGUMINOSAS CRUS OU COZIDOS,
1 SALADAS SIMPLES OU MISTA, TEMPERADAS COM AZEITE DE OLIVA
DE VEGETAISA, B OU C (*), MASSAS, CEREAIS E LEGUMINOSAS,
2 SOPAS CANJAS
MASSAS TALHARIM, ESPAGUETE, NHOQUE, LASANHA
3 ARROZ SIMPLES, A LA GREGA, RISOTO
4 FEIJAO PRETO, MULATINHO, BRANCO, MENTEIGA, ETC

VEGETAISA, B OU C (*): PURE CREME, PANACHE, JARDINEIRA,

5 GUARNIGOES SOUFLE, FARINHAS: FAROFA, PIRAO, POLENTA

A CAMPANHA, ACEBOLADO, FERRUGEM, DE MANTEIGA COM

6 MOLHOS SALSA, BRANCO, MAIONESE, DE TOMATE E OUTROS

PARA ENRIQUECIMENTO OU COMPLEMENTAGAO DA

/ OvOos PREPARACAO

FRUTASINTEIRAS OU SUBDIVIDIDAS (¥)

FRUTAS COZIDAS, ASSADAS, OU EM COMPOTAS (*)

s| SOBREMESAs | DOCESCREMOSOS DE FRUTAS, DE LEGUMES OU DE LEITE
CREMES, PUDINS, GELATINASE FLANS

SORVETE

DE SUCOS INDUSTRUALIZADOS, CONTENDO A POLPA DE FRUTA,
9 REFRESCO DILUIDOS NOS PERCENTUAIS INDICADOS NA EMBALAGEM OU
QUANDO NATURAL A CRITERIO DO SND (DEPENDENDO DA
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FRUTA)
NO PREPARO DE GRANDES REFEICOES SERAO UTILIZADOS:

~SAL REFINADO, IODADO, COM BAIXO

GRAU DE UMIDADE =

- ALHO E MASSA OU POLPA DE TOMATE Q.S (**)

- CEBOLA QS

- TOMATE QS
0| CONDIMENTOSE |- VINAGRE OU SUCO DE LIMAO 0s

OUTROS

-PIMENTAO, SALSA, CABOLINHA E OUTROS QS

- OLEO (SOJA, MILHO, ARROZ, GIRASSOL,

CANOLA) Qe

- AZEITE DE OLIVA PARA COCCAO OU

TEMPERO Qs

- ERVAS SECAS OU FRESCAS 0s

OBS 1. (*) Vegetas e frutas ficam condicionados a safra.
0OBS2: (**) QS: quantidade suficiente.

OBS 3: Poderdo ser incluidas outras preparagoes a cargo do snd.

12.3- DIETASBASICAS
12.3.1- PACIENTES
OBS: Todas as dietas abaixo relacionadas que se referem ao item leite de vaca
deverdo ser do tipo embalagem tetrapack ou em po.
CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMILIQUIDA (*)
a) PEQUENAS REFEICOES
b) GRANDES REFEICOES

Fundagdo Salide
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A) PEQUENAS REFEICOES Desgum | Colagdo | Merenda Ceia
Valor energético aproximado (kcal) 600 70 400 340
(;\lr::lgren Aéé“égﬂgfégéosu UND QUANTITADE PREPARADA
- CAFE (C/ OU S/ ACUCAR) ML 50 ] 50 50
- OU CHA (C/OU 9/ AGUCAR) | ML 200 ) 200 200
! -OU MATE (C/OU &
ACUCAR) ML 200 - 200 200
-LEITEDEVACA (C/OU &
ACUCAR) P/ CAFE C/ LEITE UlS 4ot i 4ot 4ot
- OU LEITE DE VACA (C/ OU
Il |5/ ACUCAR) PURO ML 200 - 200 200
- OU ACHOCOLATADO ML 200 B 200 200
- OU IOGURTE INDIVIDUAL | UND | 1(200ml) - 1(200ml) (ZOémI)
-PAOC G 50 - 50 50
- OU BISCOITO G 45 - 20/30 20/30
- OU TORRADA G 40 - 40 40
"1 ou FARINHA (PARA
MINGAU) + BISCOITO G 20/30 - 20/30 20/30
-OU BOLO G - - 80 80
- MANTEIGA INDIVIDUAL (C/
OU S/ SAL) UND | 1(10g) - 1(10g) 1
V' |_oU GELEIA DE FRUTAS
NSIVIBUAL UND | 1(15g) - 1(15g) 1
y |QUEIJOS(C/OU S SAL) G 40 ] 40 ]
v | -FRUTAS(*) UND | 1EQ (***) (1*53 i .
VI - AGUA MINERAL (500ml) UND 1 ] 1 ]

OBS 1. (*) As dietas semi-liquidas poderéo ser mais fracionadas, mediante a
transferéncia de um ou mais itens da composicdo das pequenas refeicdes para o horério
estabel ecido ndo havendo alteracdo de prego.

OBS 2: O leite de vaca utilizado nas preparagbes descritas poderd ser integral,
desnatado, semidesnatado ou sem lactose de acordo com o snd da contratante.
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OBS 3:_ Substituir o item |l pelo leite de soja quando o paciente tiver intolerancia ao
leite de vaca sem 6nus.

OBS 4. O péo das pequenas refeicdes serade forma, contratante sem énus.

OBS 5: (**) O item vi na colacdo dos pacientes ficara a critério do snd da contratante
oferecer como suco, frutainteira, cozida ou papa.

OBS 6:_(**)As frutas ficam condicionadas a safra.

OBS 7: (***) Equivaentes das Frutas. - ameixa seca— 509, banana- 100g, laranja- 150g,
macd 150g, maméao- 180g, péra- 150g, melancia- 250g, abacaxi- 120g ,meldo- 2509
OBS 8. Os alimentos dos grupos I, Il e IV poderéo ser substituidos por mingau
com a utilizacdo de leite de vaca, farinha e manteiga para a preparagdo deste,
complementando-se a quota glicidica com biscoito ou pdo nas quantidades indicadas

conforme relacéo de preparacbes complementares.

B) GRANDES REFEICOES Almogo Jantar
Valor energético aproximado (kcal) 950/1025 850/1000
(;\Ilr:jt;ren ALIMENTOS E/OU PREPARACOES UND %LFJ{EEZ'RTAADDAE
ENTRADA:
- VEGETAISA, B OU C (*) G | 80/120/120 | 80/120/120
| | MASSAS, LEGUMINOSAS - SALADAS - OU
SOPAS G 250 250
Il |- CERAL E/ OU MASSAS G 200 200
Il |-LEGUMINOSAS G 150 150
CARNES:
- BOVINA G 120 120
- OU AVES SEM OSSO/ COM OSSO G 120/240 120/240
V' |- ou PEIXE (FILE/ POSTA) G 120/200 120/200
- OU FIGADO G 120 120
-0VO UND 2 2
GUARNICAO:
- VEGETAISB OU C (*) G 100/150 100/150
V' |.ouFAROFA G 50 50
- OU PIRAO G 100 100
i ‘*‘ FUNDAGAO rs
— SAU Fundag3o Salde
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- OU POLENTA G 100 100

SOBREMESA:

- FRUTAS (**) UND| 1EQ(**) | 1EQ(*)
VI - OU DOCES (PASTA/ COMPOTA, ETC) G 40/80 40/80

- OU GELATINA, FLAN, PUDIM, MOUSSE G 100/100/1200 | 100/100/100

- OU SORVETE G 60 60

- SUCO DE FRUTAS OU POLPA
VIl INDUSTRIALIZADA DE FRUTAS M 200 200
VIl |- AGUA MINERAL (500ml) UND L 1

OBS 1:(*) Vegetais: ficam condicionados a safra. As saladas cruas ou cozidas deveréo
ser temperadas com azeite de oliva.

OBS 2:(**) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS 3: (***) Equivalentes das Frutas. ameixa seca— 50g, banana- 100g, laranja- 150g,
macd 150g, mamao- 180g, péra- 150g, melancia- 2509, abacaxi- 120g, meldo- 250g.
OBS 4: A quantidade de cereal €/ou massas e de leguminosas poder&o sofrer
variagdo na gramatura, conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior
aporte calorico sgjajustificada tecnicamente, ndo implicando em alteracéo de preco.
12.3.2 - PACIENTESINFANTIS:

A) LACTENTES - as dietas serdo compostas exclusivamente de formulas
l&cteas, podendo também, de acordo com o caso do paciente, serem utilizadas as
formulas ndo léacteas, constantes na planilha de aimentos e preparactes
complementares.

B) Até 12 anos de idade, inclusive, as dietas deverdo ser compostas a partir
das dietas basicas ou de restricdo de acordo com o estabelecido pela UAN de forma a

atender as necessidades individuais do paciente.

12.4- DIETASDE
RESTRICAO: PACIENTES

12.4.1-DIETA HIPOGLICIDICA

Fundagdo Salide
Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
www.fundacaosaude.rj.gov.br



Governo do E

stado do Rio de Janeiro

Secretaria de Estado de Salde

PADRAO: 1800 KCAL/DIA (*)

CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMI-LIQUIDA (**)
a) PEQUENAS REFEICOES
b) GRANDES REFEICOES

Fundacdo Salde

A) PEQUENAS REFEICOES Degeum | Colagdo | Merenda Ceia
Valor energético aproximado (kcal) 360 70 360 200
ONr:j 2; A'F;QQEANFTQSSOE/E%U UND QUANTITADE PREPARADA
- CAFE (SEM ACUCAR) ML 50 - 50 50
| - OU CHA (SEM ACUCAR) ML 200 - 2 200
- OU MATE (SEM ACUCAR) ML 200 - 200 200
- LEITE DE VACA (SEM
ACUCAR) PURO ML 200 ) 200 200
- OU LEITE DE VACA (SEM
Il | ACUCAR) Pl CAFE ML 150 ) 150 150
- OU LEITE DE SOJA ML 200 - 200 -
- OU IOGURTE DIETETICO UND (2oém|) : (ZOémI) (20(1)ml)
-PAO (C/OU S/ SAL) G 50 ] 50 ]
- OU BISCOITO (C/OU &
SAL) G 40 - - 40
- OU TORRADA OU BOLO
L G 45/70 - 40 -
- OU FARINHA (PARA
MINGAU) G 20/25 - 4/70 20/25
+BISCOITOC/ OU & SAL 20/25
-MANTEIGA INDIVIDUAL
V| oussaL) UND | 1(10G) - 1(10G) -
- QUEIJOS (C/ OU &/ SAL):
V' | MINAS, PRATO,CREMOSO | © 40 ] 40 ]
vi |- FRUTAS(***) UND (},E% (}E% ) )
Vil |- AGUA MINERAL (500ml) UND 1 - 1 -

OBS 1: (*) O valor cadrico da dieta podera ser alterado (o acréscimo ou reducdo de

Fundagdo Salide
Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
www.fundacaosaude.rj.gov.br




Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Salde
Fundacdo Salde

alimentos bem como adi¢&o de edul corantes ndo implicaréo, neste caso, em alteragcdo de
preco). Percentual glicidico em torno de 49%.

Obs 2: Fornecer adogante em saché ao paciente.

OBS 3. (**) As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a
transferéncia de um ou mais itens da composicéo das pequenas refeicdes para o horario
estabel ecido ndo havendo alteracéo de preco.

OBS 4: O leite de vaca utilizado nas preparacOes descritas podera ser integral,
desnatado, semidesnatado ou sem lactose de acordo com o SND da contratante.
OBS 5: O péo das pequenas refeicdes sera de forma, integral ou light de acordo com a
solicitagcdo do snd da contratante sem 6nus.

OBS 6:_Substituir o item |l pelo leite de soja quando o paciente tiver intolerancia ao
leite de vaca. Sem Onus.

OBS 7:(***) O item VI na colagdo dos pacientes ficard a critério do SND da
contratante of erecer como suco, frutainteira, cozida ou papa.

OBS 8:(***) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS 9: (****) Equivalentes das Frutas. ameixa seca — 50g, banana- 100g, laranja-
150g, macd 150g, mamao- 180g, péra- 150g, melancia- 250g, abacaxi- 120g, meldo-
2509.

OBS 10: Os aimentos dos grupos Il, Il e IV poderdo ser substituidos por mingau
com a utilizacdo de leite, farinha e manteiga para a preparacédo deste, complementando-
se a quota glicidica com biscoito ou pdo nas quantidades indicadas conforme relacéo

de preparagdes complementares

B) GRANDES REFEICOES Almoco Jantar
Valor energético aproximado (kcal) 500 490
N° de ~ QUANTITADE
Ordem ALIMENTOSE/OU PREPARACOES UND PREPARADA
ENTRADA: VEGETAIS A (5% de glicidio) (*)
| - SALADAS G 100 100
- OU SOPAS ML 250 250
1 CARNES:

}“ﬂﬁ‘ FUNDAGAQ ,
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- BOVINA G 120 120
- OU AVES SEM OSSO/ COM OSSO G 120/240 120/240
- OU PEIXE (FILE/ POSTA) G 120/200 120/200
-OVO UND 2 2
ARROZ: G ] ]
I |- OUMASSAS G 200 200
- OU VEGETAIS C (20% de glicidios) (*) G 200 200
v - LEGUMINQOSAS @ 150 150
GUARNICAO: VEGETAIS B (10% de glicidios) (*)
v |- LEGUMESCOZIDOS, EM PURES, SOUFLES - OU
—— G 150 150
SOBREMESA:
- FRUTAS (**) UND | 1EQ(***) | 1EQ(***)
- OU DOCES DIETETICOS G 60 60
VI |.oU GELATINAS DIETETICAS G 60 60
- OU SORVETE IETETICOS G 60 60
- OU COMPOTAS DIETETICAS G 60 60
- SUCO DE FRUTAS OU POLPA
VIl | INDUSTRIALIZADA DE FRUTAS ML 200 200
VIl |- AGUA MINERAL (500ml) UND 1 1

OBS 1: (*) Os vegetais A e B podem ser utilizados em uma Unica preparagdo (ex:
saladas mistas ou sopas). Os vegetais ficam condicionados a safra. As saladas cruas ou
cozidas deverdo ser temperadas com azeite de oliva.

OBS 2:(**) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS 3: (***) Equivalentes das Frutas. ameixa seca— 50g, banana- 100g, laranja- 150g,
macd 150g, mamao- 180g, péra- 150g, melancia- 250g, abacaxi- 120g , meldo- 250g.
OBS 4. A quantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poderdo sofrer
variagdo na gramatura, conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior

aporte calorico sgjajustificada tecnicamente, ndo implicando em alteracéo de prego.

12.4.2- DIETA HIPOPROTEICA
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PADRAO APOXIMADO: 80 a120 G PROTEINA (*) / DIA

CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMI-LIQUIDA (**)
a) PEQUENAS REFEICOES
b) GRANDES REFEICOES

A) PEQUENAS REFEICOES Desgum | Colagdio | Merenda | Ceia
Valor energético aproximado (kcal) 360 70 290 205
N 2ren A;Qégkgggggu UND QUANTITADE PREPARADA
- LEITE DE VACA ML 150 ; 150
! - OU IOGURTE UND | 1 (200ml) - 1 (200ml)
- CHA 10% ML 200 - 200 | 200
I - OU CAFE COM ACUCAR OU
ADOCANTE ML 50 - 50 50
-PAO (C/OU &/ SAL) G 50 - 50 50
" - OU BISCOITO (C/OU &
sAL) G 40 - 40 40
- MANTEIGA INDIVIDUAL
v |oussay UND | 1(10G) - 1(10G)
- OU GELEIA INDIVIDUAL UND | 1(15G) ) 1(15G)
v - AGUA MINERAL (500ml) UND 1 . 1
Vi |-FRUTAS(**%) UND | 1EQ() | (15

OBS 1. (*) A quantidade de proteina/dia da dieta de restricdo pode ser alterada,
ndo implicando nesse caso em alteracdo de prego.

OBS 2: (**) As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a
transferéncia de um ou mais itens da composicdo das pequenas refeicdes para o horério
estabel ecido ndo havendo alteracéo de preco.

OBS 3. A leite de vaca utilizado nas preparacOes descritas podera ser integral,
desnatado, semidesnatado ou sem lactose de acordo com o SND da contratante.
OBS 4: Substituir o item | pelo leite de soja quando o paciente tiver intolerancia ao
leite de vaca sem 6nus.

OBS 5: O péo das pequenas refeicdes sera de forma, integral ou light de acordo com a
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solicitagdo do SND da contratante sem 6nus.

OBS 6:(***) O item VI na colagdo dos pacientes ficara a critério do SND da
contratante of erecer como suco, frutainteira, cozida ou papa.

OBS 7:(***) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS 8: (****) Equivalentes das Frutas. ameixa seca — 509, banana- 100g, laranja-
150g, macgad 150g, mamao- 180g, péra- 150g, melancia- 250g, abacaxi- 120g, mel&o-
2509.

OBS 9: Os alimentos dos grupos I, I11 e 1V poderdo ser substituidos por mingau com a
utilizacdo de leite de vaca, farinha e manteiga para a preparacdo deste,
complementando-se a quota glicidica com biscoito ou pdo nas quantidades

indicadas conforme relagdo de preparagOes complementares.

B) GRANDES REFEIGCOES Almocgo Jantar
Valor energético aproximado (kcal) 500 490
C’)\Ir:jg; ALIMENTOS E/OU PREPARACOES | UND | QUANTITADE PREPARADA
ENTRADA:
' |-VEGETAISA, B, C (SALADAS) (*) G 80/150 80/150
- ARROZ 200 200
I - OU MACARRAO @ 200 200
I |- LEGUMINOSAS G 150 150
- CARNE BRANCA OU VERMELHA @ 80/120 80/120
V' J-ouovo UND 1 1
GUARNICAO:
v |- VEGETAISB(*) G 100 100
- OU FARINHAS G 50 50
SOBREMESA:
- FRUTAS (**) UND 1EQ (**¥) 1EQ (***)
VI . ou DOCES CASEIROS G 80 80
- CREME DE LEITE G 15 X
- SUCO DE FRUTAS OU POLPA
VI | INDUSTRIALIZADA DE FRUTAS ML &L 2h0
VIl |-AGUA MINERAL (500ml) UND 1 1
i "‘ FUNDAGAQ "
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OBS 1: (*) Os vegetais A e B podem ser utilizados em uma Unica preparacéo
(ex: sdladas mistas ou sopas). Os vegetais ficam condicionados asafra. As
saladas cruasou cozidas deverdo ser temperadas com azeite de oliva.

OBS 2:(**) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS 3: (***) Equivalentes das Frutas. ameixa seca— 50g, banana- 100g, laranja- 150g,
mac& 150g, maméao- 180g, péra- 150g, melancia- 250g, abacaxi- 120g, meldo- 250g.
OBS 4: A quantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poderdo sofrer variagao
na gramatura, conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte

caldrico sejajustificada tecnicamente, ndo implicando em alteragcdo de prego.

12.4.3- DIETA ISENTA DE LACTOSE
CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMI-LIQUIDA (*)
A) PEQUENAS REFEICOES
B) GRANDES REFEICOES

A) PEQUENAS REFEICOES Desgum | Colagio | Merenda | Ceia
Valor energético aproximado (kcal) 285 70 285 200
N° de ALIMENTOS E/OU
i PREPARAGOES UND QUANTITADE PREPARADA
- LEITE DE SOJA OU
| DESLACTOSADO COM OU SEM | mL 150 ) 150 150
AGUCAR OU ADOGANTE
- PAO G 50 - 50
""" | ou BISCOITO OU TORRADA G en ) 4540 | 45/40
| -FRUTAS(**) UND | 15D | ey
- CHA COM ACUCAR OU
| ADOCANTE ML 200 - 200 200
- OU CAFE ML 50 50 50
- QUEIJO (C/ OU & SAL) DE
SOJA (TOFU) G 30 ) 30
V' |- GELEIA DEFRUTA 1(156
INDIVIDUAL UND | 1(15G) - 1(15G) )
Fundagdo Salide
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vi |~AGUA MINERAL (500mi) ‘ UND ‘ 1 ‘ ] ‘ 1 ‘ ] ‘

OBS 1: (*) As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a
transferéncia de um ou mais itens da composicdo das pequenas refeicdes para o horério
estabel ecido ndo havendo alteragéo de preco.

OBS 2: O pdo das peguenas refeicbes sera de forma, integral ou light de acordo
com asolicitacéo do SND da contratante sem 6nus.

OBS 3:(**) O item Ill na colagdo dos pacientes ficard a critério do SND da
contratante of erecer como suco, frutainteira, cozida ou papa.

OBS 4:(**) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS 5: (***) Equivalentes das Frutas. - ameixa seca — 50g, banana- 100g, laranja-
150g, macd 150g, mamao- 180g, péra- 150g, melancia- 250g, abacaxi- 120g, meldo-
2509.

OBS 6. Os aimentos dos grupos | e |l poderdo ser substituidos por mingau com a
utilizacdo de leite (deslactosado), farinha e manteiga para a preparacéo deste,
complementando-se a quota glicidica com biscoito ou p&o nas quantidades indicadas

conforme relagéo de preparagdes complementares.

B) GRANDES REFEICOES Almogo Jantar
Valor energético aproximado (kcal) 500 490
N de ~ QUANTITADE
o ALIMENTOSE/OU PREPARACOES UND PREPARADA
ENTRADA:
I |.VEGETAISA (SALADAS) (*) G 80 80/150
CEREAL.:
[ - ARROZ G 200 200
- OU MACARRAO G 200 200
CARNES:
- BOVINA G 120 120
i - OU AVES SEM OSSO/ COM 0SSO G 120/240 120/240
- OU PEIXE (FILE/ POSTA) G 120/200 120/200
-OVO UND 2 2
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GUARNICAO:

V' | VEGETAISBOU C (*) G 150 150

v |- LEGUMINOSAS G 150 150
SOBREMESA:

vl |-FRUTASEM GERAL(**) UND | 1EQ () | 1EQ (*%)
- OU DOCES CASEIROS ISENTOS DE - LACTOSE | g 100 100
~SUCO DE FRUTAS OU POLPA

VI INDUSTRIALIZADA DE FRUTAS ML 200 200

Vil |- AGUA MINERAL (500ml) UND 1 1

OBS 1: (*) Os vegetais a e b podem ser utilizados em uma Unica preparacdo (ex:
saladas mistas ou sopas). Os vegetais ficam condicionados a safra. As saladas cruas ou
cozidas deverdo ser temperadas com azeite de oliva.

OBS 2:(**) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS 3: (***) Equivaentes das Frutas. ameixa seca 50g, banana- 100g, laranja- 150g,
mac& 150g, maméao- 180g, péra- 150g, melancia- 250g, abacaxi- 120g, meléo - 250g.
OBS4: A quantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poderdo sofrer variagéo
na gramatura, conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte

caldrico sgjajustificada tecnicamente, ndo implicando em alteracdo de prego.

12.4.4- DIETA HIPOSSODICA

CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMI- LIQUIDA (*)

A) PEQUENAS REFEIGOES
B) GRANDES REFEICOES

A) PEQUENASREFEICOES Desgjum | Colacdo | Merenda | Ceia
Valor energético aproximado (kcal) 360 70 360 200
N° de ALIMENTOSE/OU
v de PREPARAGOES UND QUANTITADE PREPARADA
- CAFE (C/ OU S/ AGUCAR) ML 50 - 50 50
I |.0UCHA (C/OU S/ ACUCAR) o 200 ] 200 200
&‘ﬁ" FUNDAGAO rs
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- OU MATE (C/ OU S/ ACUCAR) ML 200 . 200 200
- LEITE DE VACA PURO (C/ OU
S AGUCAR) ML 200 - 200 200
- OU LEITE DE VACA PARA
Il | CAFE (C/OU S/ ACUCAR) 4k sl - sl 4ot
- OU IOGURTE COMUM UND L ; 1 1
(200ml) (200ml) | (200ml)
- OU ACHOCOLATADO ML 200 - 200 200
- PAO (SEM SAL) G 50 . 50 .
- OU BISCOITO (SEM SAL) G 40 - 40 40
- OU TORRADA (SEM SAL) G 40 . 40 40
i - OU FARINHA (PARA MINGAU)
- HSEETE G 20/40 - 20/40 20/40
-BOLO G ) - 80 -
- MANTEIGA INDIVIDUAL (SEM
sAL) UND | 1(10G) - 1(10G) | 1(10G)
V' | oU GELEIA DE FRUTA
NBIVTBUAL UND | 1(15G) - 1(15G) | 1(15G)
- QUEIJOS (SEM SAL): MINAS,
v ST G 40 - 40 -
Vi - FRUTAS (**) UND | 1EQ (***) (1*EQ) - -
vil | -AGUA MINERAL (500ML) UND 1 - 1 -

OBS 1. (*) As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a
transferéncia de um ou mais itens da composicéo das pequenas refeicdes para o horério
estabel ecido ndo havendo alteracéo de preco.

OBS 2. O leite de vaca utilizado nas preparagdes descritas podera ser integral,
desnatado, semidesnatado ou sem lactose de acordo com o SND da contratante.

OBS 3: Substituir o item | pelo leite de soja quando o paciente tiver intolerancia ao
leite de vaca sem 6nus.

OBS 4. O pdo das pequenas refeicdes sera de forma, integral ou light de acordo
com asolicitacéo do SND da contratante sem 6nus.
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OBS 5:(**) O item VI na colagcdo dos pacientes ficard a critério do SND da
contratante of erecer como suco, frutainteira, cozida ou papa.

OBS 6:(**) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS 7: (***) Equivalentes das Frutas. - ameixa seca — 50g, banana- 100g, laranja-

150g, macd 150g, mamao- 180g, péra- 1509, melancia- 2509, abacaxi- 120g, meléo-

2509

OBS 8: Os alimentos dos grupos |1, |11 e IV poderdo ser substituidos por mingau com

a utilizacdo de leite de vaca, farinha e manteiga para a preparacdo deste,

complementando-se a quota glicidica com biscoito ou pdo nas quantidades indicadas

conforme relagéo de preparagdes complementares.

B) GRANDES REFEICOES Almogo Jantar
Valor energético aproximado (kcal) 500 490
O,\lrii((je; ALIMENTOSE/OU PREPARACOES UND %Léé'g;:?;ADDAE
ENTRADA:
-VEGETAISA, B E/OU C (*) G 100 100
| - MASSAS E LEGUMINOSAS EM: G 100 100
- SALADAS
- OU SOPAS ML 250 250
CEREAL:
' |_MASSA E/OU ARROZ G 200 200
Il |-LEGUMINOSAS G 150 150
CARNES!
- BOVINA G 120 120
Vv - OU AVES SEM OSSO/ COM OSSO G 120/200 120/200
- OU PEIXE (FILE/ POSTA) G | 120/200 120/200
-OvO UND 2 2
GUARNICAC:
- VEGETAISA, B E/OU C (*) G 100/150 100/150
v |-OUFAROFA G 50 50
- OU PIRAO G 100 100
- OU POLENTA G 100 100
vl |SOBREMESA:

i@ FUNDAGAQ ,

= SAUDE

Fundagdo Salide
Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
www.fundacaosaude.rj.gov.br



Governo do Estado do Rio de Janeiro

Secretaria de Estado de Satide
Fundacdo Salde

- FRUTAS (**) UND | 1EQ (***) | 1EQ (***)

- OU DOCES (PASTA/ COMPOTA) G 80 80

- OU GELATINA, FLAN, PUDIM G |100/100/100 | 100/100/100

- OU SORVETE G 60 60

- SUCO DE FRUTAS OU POLPA
VI | \NDUSTRIALIZADA DE FRUTAS ML 200 200
vill |- AGUA MINERAL (500ml) UND 1 1

OBS 1. O sd adicional necess&rio devera ser fornecido em embalagem individual
contendo 1 g cada

OBS 2:(*) Osvegetais A e B podem ser utilizados em uma Unica preparacéo
(ex: saladas mistas ou sopas). Os vegetais ficam condicionados a safra. As saladas cruas
ou cozidas dever&o ser temperadas com azeite de oliva.

OBS 3: (**) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS 4: (***) Equivalentes das Frutas. ameixa seca— 50g, banana- 100g, laranja- 1509,
macd 150g, maméo- 180g, péra- 150g, melancia- 250g, abacaxi- 120g, meldo- 250g.
OBS5: A quantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poder&o sofrer variagéo
na gramatura, conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte

caldrico sgjajustificada tecnicamente, ndo implicando em alteracdo de prego.

12.4.5- DIETA HIPOLIPIiDICA
CONSISTENCIA:

NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMI-LIQUIDA (*)

A) PEQUENAS REFEICOES
B) GRANDES REFEICOES

A) PEQUENAS REFEIQOES Deggum | Colacéo M erenda Ceia
Valor energético aproximado (kcal) 360 70 360 200
N° de ALIMENTOSE/OU
Ordem PREPARACOES UND QUANTITADE PREPARADA
- CAFE (C/ OU § ACUCAR) ML 50 . 50 50
' |.oucHA (c/ou S AGUCAR) | L 250 ] 200 200
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- OU MATE (C/OU &
ACUCAR) ML 200 - 200 200
- LEITE DE VACA PURO (C/
OU S ACUCAR),
DESNATADOOU LEITEDE | Mt 200 ) 200 200
SOJA
I| |-OULEITEDEVACA PARA
CAFE (C/ OU S/ ACUCAR) ML 150 - 150 150
DESNATADO
1 1 ’
- 0U 10GURTE DESNATADO | YNP | 200mi) - (200m) (2?)0”‘
- PAO G 50 - 50 -
- OU BISCOITO G 40 - 40 40
I |- OU TORRADA G 45 - 45 40
- OU FARINHA ( PARA
MINGAU) + BISCOITO G 20/40 - 20040 | 20/40
- GELEIA DE FRUTA 1(156
IV | |NDIVIDUAL UND | 1(15G) - 1(15G) )
Vv |- QUEIJOS(SEM GORDURAS) | G 20 ] 0 )
Vi |-FRUTAS(**) UND | 1EQ (***) (1'5% . .
VIl |-AGUA MINERAL (500ML) | UND 1 ] 1 )

OBS 1:(*) As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a
transferéncia de um ou mais itens da composicéo das pequenas refeicdes para 0 horario
estabel ecido ndo havendo alteracéo de preco.

OBS 2: O leite de vaca utilizado nas preparagdes descritas podera ser integral,
desnatado, semidesnatado ou sem lactose de acordo com o SND da contratante.

OBS 3: Substituir o item Il pelo leite de soja quando o paciente tiver intoleréncia
a0 leite de vaca sem oOnus.

OBS 4: O pé&o das pequenas refeicOes seréo de forma, integral ou light de acordo
com a solicitagdo do SND da contratante sem énus.

OBS 5:(**) O item VI na colacéo dos pacientes ficara a critério do SND da
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contratante of erecer como suco, frutainteira, cozida ou papa.

OBS 6:(**) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS7: (***) Equivaentes das Frutas: ameixaseca — 50g, banana- 100g, laranja
1509, macd 150g, mamao- 180g, péra- 1509, melancia- 250g, abacaxi- 120g ,meldo-
250g.

OBS 8: Os alimentos dos grupos 11, 111 e IV poder&o ser substituidos por mingau com a
utilizacdo de leite de vaca, farinha e manteiga para a preparacdo deste,
complementando-se a quota glicidica com biscoito ou p&o nas quantidades indicadas

conforme relacéo de preparagtes complementares.

B) GRANDES REFEICOES Almogco Jantar
Valor energético aproximado (kcal) 890/965 790/840
N° de “ QUANTITADE
o de ALIMENTOS E/OU PREPARACOES UND PREPARADA
ENTRADA:
-VEGETAISA, B E/OU C, (*) MASSAS E
' LEGUMINOSAS EM SALADAS G 100 100
- OU SOPAS ML 250 250
CEREAL.:
I . MASsA E/OU ARROZ G 200 200
i -LEGUMINOSAS G 150 150
CARNES!
- BOVINA G 120 120
v - OU AVES SEM OSSO/ COM OSSO G 120/240 120/200
- OU PEIXE (FILE/ POSTA) G 120/200 120/200
-0OVO UND 2 2
GUARNICAO:
- VEGETAISA, B E/OU C (*) G 100/150 100/150
V ~
- OU PIRAO G 100 100
- OU POLENTA 100 100
SOBREMESA:
= FRUTAS(**) UND 1EQ (***) 1EQ (***)
VI . 0U DOCES (PASTA/ COMPOTA) G 80 80
- OU GELATINA G 100 100
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VIl - AGUA MINERAL (500ml) UND 1 1
- SUCO DE FRUTAS OU POLPA
INDUSTRIALIZADA DE FRUTAS

VI ML 200 200

OBS 1. (*) Os vegetais a e b podem ser utilizados em uma Unica preparacéo (ex:
saladas mistas ou sopas). Os vegetais ficam condicionados a safra. As saladas cruas ou
cozidas deverdo ser temperadas com azeite de oliva.

OBS 2:(**) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

OBS 3. (***) Equivaentes das Frutas: - ameixa seca — 509, banana- 100g, laranja-
150g, macg& 150g, mamao- 180g, péra- 150g, melancia- 250g, abacaxi- 120g, mel&o-
2509

OBS4: A gquantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poder&o sofrer variagéo
na gramatura, conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte

caldrico sgajustificada tecnicamente, ndo implicando em ateracdo de preco.
12.4.6- DIETA LIQUIDA.

PADRAOQ: 1200 CAL/DIA
CONSISTENCIA: LIQUIDA

A) PEQUENAS EFEICOES
B) GRANDES REFEICOES

A) PEQUENAS REFEICOES Desgum Colagao M erenda Ceia

Valor energético aproximado (kcal) 300 150 300 300
- CHA OU MATE OU LEITE DE VACA OU CAFE COM LEITE (200ML)

- OU SUCO DE FRUTAS (*) NATURAIS COM OU SEM VEGETAIS (200ML)

- OU FRUTAS (*) LIQUIDIFICADAS COM OU SEM LEITE, COM OU SEM COMPLEMENTO DE
FARINHA (200ML)

- OU MINGAU (5% OU 10% DE FARINHA) COM OU SEM SACAROSE, COM OU SEM ---
ADOCANTE, COM OU SEM GLUCOSE DE MILHO, COM OU SEM MALTODEXTRINA
(200ML)

- OU IOGURTE COMUM OU DIETETICO (200ML)

- + GELEIA DE MOCOTO (50G) OU GELATINA (80G) OU SORVETE (100ML)
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-+ AGUA MINERAL (200ML)

OBS 1: O leite de vaca utilizado nas preparagdes descritas poderd ser integral,
desnatado, semidesnatado ou sem lactose de acordo com o SND da contratante.
OBS 2: Substituir o item i pelo leite de soja quando o paciente tiver intoleréncia ao leite
de vaca sem 6nus.

OBS 3: (*) Equivalentes das Frutas. ameixa seca — 50g, banana- 100g, laranja- 150g,
macé- 1509, mamao- 180g, péra- 150g, melancia- 250g, abacaxi- 120g, meldo- 250g.
OBS 4:(*) Asfrutas ficam condicionadas a safra.

B) GRANDES REFEICOES Almoco | Jantar
Valor energético aproximado (kcal) 350 350

1) PORCAO DE 300ML

- CALDO DE LEGUMES COM OU SEM CARNE

- OU CALDO DE LEGUMES TAMISADOS

- OU SOPA CREME COM CARNE E/OU CREME DE LEITE E/OU OVO

- OU CANJA OU CANJA LIQUIDIFICADA

- OU CALDO DE FEIJAO

i)

- GELEIA DE MOCOTO (50G)

- OU GELATINA (80G)

- OU SORVETE (60G)

- OU CREME DE FRUTAS NATURAIS (150G)

- OU PUDINS (80G)

[11) PORCAO DE 200ML

- SUCO DE FRUTAS OU POLPA DE FRUTA INDUSTRIALIZADA COADOS, COM OU SEM

SACAROSE, COM OU SE ADOCANTE, COM OU SEM GLUCOSE DE MILHO, COM OU SEM

MALTODEXTRINA

V)

- AGUA MINERAL (200ML)

12.4.7- DIETA COM REDUCAO DE RESIDUOS:

Esta dieta terd composicdo idéntica a das dietas basicas, com substituicdo dos
alimentos ricos em residuos e sem alteracdo do preco das dietas basicas.

8 PEQUENAS REFEICOES
b) GRANDES REFEICOES
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12.4.8- DIETASDE ACRESCIMO - PACIENTES:
As dietas de acréscimo serdo compostas a partir das dietas béasicas

complementadas com alimentos e preparacOes ricas no nutriente adequado.
a PEQUENASREFEICOES
b) GRANDES REFEICOES

12.4.9- DIETASPARA TRATAMENTO QUIMIOTERAPICO (QT):

As dietas QT serdo compostas a partir das dietas basicas e com produtos
em embalagem individual nas pequenas refeicbes. E proibido o fornecimento de
alimentos crus.

a PEQUENASREFEICOES

b) GRANDES REFEICOES
OBS 1. Podera ser utilizado a cargo do SND da contratante polpa de fruta
industrializada pasteurizada.

12.4.10 - PEQUENAS REFEICOES PARA DOADORES

Doadoresinternos:
VET.=1.200 Kcal

A) HIDRATACAO OU LANCHE PRE DOACAO

N° DE ~ QUANTIDADE
ORDEM ALIMENTO OU PREPARACAO PREPARADA
| - CAFE COM ACUCAR 50ML
I - BISCOITO SAL OU DOCE 40G
11 - REFRESCO POLPA FRUTA INDUSTRIALIZADO 600ML (03 COPQOS)
v - BALAS 5UND
B) LANCHE POSDOACAO
N° DE ~ QUANTIDADE
ORDEM ALIMENTO OU PREPARACAO PREPARADA
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- LEITE PURO OU ENRIQUECIDO COM FARINHA 200ML
- OU BEBIDA LACTEA (TIPO SHAKE) 200ML
v - OU LEITE OU ACHOCOLATADO -
INDUSTRIALIZADO 200ML
VI - PAO SAL OU DOCE 50G
VIl - MANTEIGA COM SAL INDIVIDUAL 1 UND (10G)
- QUEIJOS (PRATO, MINAS, ETC) 30G
VI - OU PRESUNTO 30G
- OU MORTADELA 30G
- FRUTA 150G
- OU DOCE EM PASTA 40G
X - OU FLAN, PUDINS, CREMES, BOLOS 50G
- OU BARRA DE CHOCOLATE, ETC 40G
- REFRESCO DE POLPA DE FRUTA
X INDUSTRIALIZADO 200ML
- OU DE GUARANA, OU GROSELHA 200ML
Doador es exter nos: ) N
A) HIDRATACAO OU LANCHE PRE DOACAO
OI\IIQODDE?VI ALIMENTO OU PREPARACAO %Lééﬁ;:?iADiE
| - AGUA MINERAL COPO 200ML
0 - SUCO DE FRUTA INDUSTRIALIZADO EM 200ML
CAIXA INDIVIDUAL
B) LANCHE POSDOACAO
OI\IIQODDEI?\/I ALIMENTO OU PREPARACAO %%AEgl::??AADI?AE
- BISCOITO SALGADO, DIVEROS SABORES
Il Tipo CREAM CRACKES (em saché individual 40/50G
embal ado industrial mente)
- BISCOITO DOCE DIVERSOS SETORES (rechados, e
v Walfer) (em saché individual embalado industrial mente)
- OU BOLO INDUSTRIALIZADO 80G
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\% - QUEIJO TIPO POLENGO OU SIMILAR 20G
- LEITE ACHOCOLATADO industrializado em caixa
individual 200ML
v - OU IOGURTE 200ML
- OU REFRIGERANTE 350ML
-BOMBOM 20/30G
Vit - OU BARRA DE CHOCOLATE 40G
VI - BALAS 05 UND
X - SUCO DE FRUTA INDUSTRIALIZADO EM ST
CAIXA INDIVIDUAL

OBS 1. Os aimentos constantes desta listagem acima deverdo ser fornecidos em
embalagens descartédveis individuais, salvo orientacdo contréria do SND da
contratante

OBS 2: Para viahilizar a distribuicdo dos lanches acima citado € necessario 0
acompanhamento de um funcionério (copeiro) nas jornadas de coleta externa de

sangue.

13- DA AVALIACAO DE DESEMPENHO MENSAL E FATURAMENTO

13.1 - A Nota Fisca e o Relatério de Avaiacdo do Servico prestado
mensalmente deverdo ser atestados pelo Fiscal de contrato com carimbo proprio, bem
como pelo Diretor Administrativo das Unidades Hospitalares.

13.1.1 - O Relatério mensal de Avaliacdo do Servico prestado devera ser
elaborado pelo fiscal de CONTRATO da unidade e entregue durante o Evento de
Notas Fiscais a nutricionista da Fundacdo Salde, assinado e rubricado em todas as
paginas, e contera capitulo especifico indicando o cumprimento das obrigacdes
sociais e trabahistas, relativas aos empregados vinculados ao contrato, referentes ao
més anterior a data do pagamento, de acordo com o disposto no paragrafo segundo da
cldusula oitava do contrato, sob pena da retencdo indicada no paragrafo quarto da

mesma cléusula contratual .

13.12 - O CONTRATANTE deverd comunicar imediatamente ao
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CONTRATADO o recebimento de notificagdo de autuagdo decorrentes de sua
atividade. O CONTRATADO seré responsavel pelos valores cobrados diretamente
do Estado pelos 6rgéos de fiscalizagdo de atividades (como, por exemplo, o Ministério
de Trabalho e Emprego), decorrentes da atividade objeto do contrato, valores estes
gue serdo retidos do valor devido pela prestacdo do servico do més subsequente
anotificagdo, como garantia do débito exigido do CONTRATANTE.

13.1.3 - O CONTRATANTE deveraliberar o vaor retido pelo Estado, caso a
CONTRATADA comprove posteriormente que a autuagdo ndo decorreu de sua
atividade, anule a autuacdo ou por qualquer outro modo impeca definitivamente a
cobranca.

13.2 - Apresentar, MENSALMENTE, junto com o0s documentos de
faturamento da prestacéo de servico, os documentos abaixo rel acionados.

e Recolhimento da contribuicéo previdenciaria estabel ecida para o empregador e
de seus empregados, conforme dispde o art. 195, 8§ 3° da Constituicdo Federd;

e GFIP (copia do Protocolo de Envio de Arquivos, emitido pela Conectividade
Social, referente ao més anterior);

e Copia da Guia de Recolhimento do FGTS (GRF) com a autenticacdo
mecanica ou acompanhada do comprovante de recolhimento bancario ou o
comprovante emitido quando o recolhimento for efetuado pela Internet;

e Copiadareacao dos prestadores de servico lotados nas Unidades Hospital ares,
constantes no arquivo SEFIP;

e Copia da Guia da Previdéncia Social (GPS) com a autenticagdo mecéanica ou
acompanhada do comprovante de recolhimento banc&rio ou 0 comprovante
emitido quando o recolhimento for efetuado pela Internet;

e Reatério de concessio de férias e correspondente pagamento do adicional de
férias, naformadalei;

e Atestados de salde ocupaciona referente a redizagdo de exames

admissionais, demissionais, periddicos, mudanca de fungdo e retorno ao trabaho
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guando pertinente;

13.3 - O servigco de NutricBio da Fundacdo Salude, € responsavel pelo
acompanhamento da prestacdo de servico e deverd receber uma coOpia de cada
Relatério de Avaliacdo e da Nota Fiscal com suas respectivas planilhas e mapa com
a frequéncia diéria de comensais de acordo com o controle da unidade.

13.4 - O faturamento ser4 mensal, incidindo sobre as refeicdes, unidade ou

fracdo de unidade de alimentos e preparacoes efetivamente fornecidas, respeitando o

critério a seguir estabel ecido:

CLIENTELA FORMA DE COBRANCA TIPO DE REFEICAO OU DIETA
POR UNIDADE DE PEQUENA | DESJEJUM/ ALMOCO/ MERENDA/
SERVIDORES | 5} GRANDE REFEICAO JANTAR
POR UNIDADE DE PEQUENA | DESJEJUM/ ALMOCO! MERENDA(*)/
ACOMPANHANTES | o j GRANDE REFEICAO JANTAR
DIETAS BASICAS: NORMAL,
PACIENTES PASTOSA, SEMILIQUIDA, LIQUIDA
a) POR UNIDADE DE PEQUENA | (***) )
OU GRANDE REFEICAO DIETAS DE RESTRICAO

| DIETASPARA LACTENTES
b) POR UNIDADE OU FRAGAO | ACRESCIMO DAS DIETAS BASICAS

(ADULTOSE DE UNIDADE DOS

INFANTIS(**) ALIMENTOS E PREPARAGOES | OUTRASDIETAS
COMPLEMENTARES, ALIMENTOS E PREPARACOES
FORMULAS LACTEAS POR EXTRAS, FORMULAS LACTEAS
ALIMENTO "IN NATURA", (ESPECIFICADOS NESTE EDITAL)
PREPARADO OU

INDUSTRIALIZADO,
RESPEITANDO O PRECO
CORRENTE NA PRACA.

OBS 1. (*) para as acompanhantes que estdo  na pediatria, gravidas € ou
amamentando devera ser fornecida a merenda.
OBS 2: (**) as grandes refeicOes fornecidas para pacientes infantis com idade até 12
anos terdo preco unitario fixado em 80% do valor praticado para as dietas basicas.
OBS 3: (***) asdietas liquidas fornecidas para pacientes terdo prego unitério fixado em
60% (sessenta por cento) do valor praticado para as dietas basicas.

13.5 - O pagamento da(s) Nota(s) Fiscais/Fatura, sO sera efetuado mediante
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assinatura no verso de cada Fatura e preenchimento/assinatura do relatério de
avaliacdo de desempenho mensal pelo responsavel pelafiscalizacdo CONTRATO do
SND.
14 - LISTAGEM DE UTENSILIOS E MATERIAL DESCARTAVEL
PADRONIZADO PARA PACIENTES:

A1UTENSILIOS

A.1.1 Bandgas lisas, Bandgja térmicas, Prato Térmico de trés ou quatro
divisdes, de material de boa qualidade;

A.1.2 Taheres de mesa, sobremesa, cha e café, em aco inoxidavel de boa

qualidade;

A.1.3 Copo térmico com tampa prépria.

A.l4 Recipientes isotérmicos para transporte de sorvetes,
picolés e gelatinas paradistribuicdo aos pacientes.

A2 MATERIAL DESCARTAVEL

A2l Copo plastico que ndo se deforme com 0 manuseio normal, com
capacidade minima de 300 ml (com tampa) parafornecimento de liquidos;

A.2.2  Guardanapo de papel branco de boa absorcéo;

A.2.3 Embalagem plastica com tampa para sobremesa;

A.24 Embalagem plastica paratalheres,

A.25 Etiqueta para identificagdo de acordo com a padronizagdo da SND da
unidade;

A.26  Embaagem aluminizada com tampa tipo “quentinha ou marmitex” ou
de isopor com trés ou quatro divisdes e taheres descartdveis para setores de
emergéncia, isolamento, etc., além de outros setores que justifiquem comprovadamente
Seu Uso;

A.2.7  Embaagem de plastico, tipo frasco de soro, necessarios para dietas por
sonda;

A.2.8 R€fil parabandejae prato térmico com trés ou quatro divisoes,
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A.2.9 Taheres de mesa, sobremesa, cha e café, em materia descartavel de boa

gualidade;

A.2.10. Canudo articulado embalado individual mente.

A.2.11 Papel descartavel parabandea

A.3UTENSILIOSPARA LACTARIO:

A.3.1 Mamadeiras completas de varias capacidades, de plastico
resistente incolor transparente ou de vidro, ambas de boa qualidade;

A.3.2 Chucas, bicos de latex ou silicone, ortodéntico ou n&o, recipientes e/ou
copinhos de vidro, escovas de cerdas escuras, panela de aco inox, jarra de vidro
graduada, colheres de polipropileno;

A.3.3 Organizadores com tampa para esterilizagdo de mamadeiras a rio;

A.3.4 Pincasde aco inoxidavel;

A.3.5 Frasco parafornecimento das formulas | acteas.

B) PARA SERVIDORES:

B.1UTENSILIOS:

B.1.1 Bandgas lisas de boa qualidade em cor diferente das usadas pelos
pacientes,

B.1.2 Taheres de mesa, sobremesa, cha e café, em aco inoxidavel de boa
qualidade;

B.1.3 Prato fundo, prato raso, prato de sobremesa, xicara média com
capacidade de 200/250 ml com pires, travessas individuais funda e rasa, em louca
branca de boa qualidade;

B.1.4 Jogos americanos ou toahas de mesa; de material adequado, de boa
gualidade de acordo com critérios estabel ecidos pelo SND.

B.2 MATERIAL DESCARTAVEL
B.2.1 Copo pléstico com capacidade minima 50 ml que ndo se deforme com o
manuseio comum;

B.2.2 Copo com capacidade minima 300 ml, com ou sem tampa que ndo se
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deforme com 0 manuseio comum;

B.2.3 Guardanapo de papel branco de boa absorgéo.

B.2.4 Embalagem plastica com ou sem tampa, para sobremesa;

B.2.5 Embalagem plastica paratalheres.
C) UTENSILIO E MATERIAL DESCARTAVEL PARA GUARDA E
TRANSPORTE:

C.1 DE GENEROS:

C.1.1 Contentores plésticos transparentes com tampa de boa qualidade, para
depdsito de géneros alimenticios;

C.1.2 Contentores plasticos isotérmicos de boa qualidade para transporte.

C2DE LIXO:

C.2.1 Sacos plasticos apropriados de material resistente descartéavel de
capacidade adequada aos recipientes;

C.2.2 Recipientes com tampas acionadas por pedal.

15— DA VIGENCIA DO CONTRATO

15.1- O prazo de vigéncia do contrato, assim como 0 da execucdo dos Servicos,

serd de 180 (cento e oitenta) dias, contados da data de sua assinatura.

Rio de Janeiro, 10 de abril de 2017.
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Carolyne Gallindo
Assessor de Nutricao
I D: 5084006-1

ANEXO | - DESCONTOS

TABELA EPLANILHA DE PERCENTUAL DE DESCONTOS GERAL

X PERCENTUAL DE DESCONTO/
GENERO SOBRE O PRECO DE CADA
REFEICAO
PROTEINA (FALTA) 40%
PROTEINA (INADEQUACAO DO TIPO A
PREPARACAO INCLUSIVE 20%
SUBSTITUICAO DE CARDAPIO)
Fundagdo Salide
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GENERO/ FALTA OU
SUBSTITUICAO SEM
JUSTIFICATIVA

PERCENTUAL DE DESCONTO/
SOBRE O PRECO DE CADA
REFEICAO

GUARNICAO

19%

ARROZ E FEIJAO

20%

ARROZ OU FEIJAO

10%

SALADA

5%

SOBREMESA

5%

REFRESCO

1%

GENERO/ FALTA OU
SUBSTITUICAO SEM
JUSTIFICATIVA

PERCENTUAL DE DESCONTO/
SOBRE O PRECO DE CADA
REFEICAO

CAFE

2%

LEITE

20%

PAO OU SIMILAR

20%

MANTEIGA E ACUCAR

3%

QUEIJO OU SIMILAR

30%

FRUTA

25%

ATRASO DASREFEICOES SEM JUSTIFICATIVA

PERCENTUAL DE DESCONTO/ SOBRE O PRECO DE

CADA REFEICAO

ATRASO EM MAISDE 15 MINUTOS

10%

ATRASO EM MAISDE 30 MINUTOS

20%

FALTA OU FALTA DE ACAO SEM
JUSTIFICATIVA IGUAL OU MAIOR QUE 4
VEZESAO MES

PERCENTUAL DE DESCONTO/ SOBRE AS
INADIPLENCIAS ABAIXO

LIMPEZA

5%

MANUTENCAO PREDITIVA

2%

MANUTENCAO PREVENTIVA

3%

MANUTENCAO CORRETIVA

5%

UNIFORME

2%

UTENSILIOS E DESCARTAVEIS

5%

PLANILHA DE PERCENTUAL DE DESCONTO

UNIDADE:
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MES:
~ VALOR % DE VALOR
TIPO D~E INADEQ/UAQAO QUQE‘J&PCAC?;SDE DATA DA UNITARIO DESCONTO DO
REFEICAO OCORRENCIA DA CONTIDA DESCON
JUSTIFICATIVA | INADEQUADAS REFEI(;AO NO PB TO
DESJEJUM
COLACAO
ALMOCO
MERENDA
JANTAR
CEIA
PLANILHA DE PERCENTUAL DE DESCONTO
UNIDADE:
MES:
INADEQUAC VALOR % DE VALOR
TIPO DE A0/ QUQE‘J&PCAC?;SDE DATA DA UNITARIO DESCONTO DO
SERVICO JUSTIFICAT INADEQUADAS OCORRENCIA DA _ CONTIDA DESCON
IVA REFEICAO NO PB TO
LIMPEZA
MANUTENCAO
PREDITIVA
MANUTENGAO
CORRETIVA
UNIFORME
UTENSILIOY
DESCARTAVEIS
ANEXO 11

DESCRITIVOSDE ALIMENTACAO E PREPARACOESCOMPLEMENTARES

DESCRICAO UND PRECO
®

1- Agua de coco natural Litro

2- Agua minera industriaizada ¢/ ou S/gés Copo 200 ml

3- Aguaminera industrializada ¢/ ou &/ gés Gf. 500 ml

4- Agua mineral industrializada gal&o 20 litros Und

5- Balas de frutas (p¢) 59
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6- Bebidas isotdnicas 473 ml
7- Biscoito doce ou salgado (cream cracker, povilho, sequilo, 50
waffer, etc) 9
8- Bolo industrializado 45¢g
9- Cha ou mate (com ou sem aclicar ou adocante) Litro
10- Copo descartavel 200 ml com tampa propria, cartela ¢/100 Und
und
11- frasco diet de 300 a 500 ml Und
* Abacaxi 1509
* Ameixa seca 1509
* Banana 150g
* Laranja 50g
* Maga 150g
* Maméo 150g
* Melancia 1509
* Meléo 1509
* Péra 1509
13- Gelatinacomum 100g
14- Gelatina dietética 100g
15- Gelatina comum (80g) + creme de leite (20Q) 100g
16- Geléiade frutas ou diet. (porcéo de 15g) Und
17- Geléiade mocotd 80g
18- logurte dietético com polpa de fruta ou natural (100ml) Und
19- logurte com polpa de fruta ou natural com leite desnatado Und
ou integral com 200ml
20- logurte com frutas e cereal 200ml Und
21- Leite com chocolate ou similar Litro
22- Leite fermentado com lactobacilos (80g) Und
23- Leite de vaca, tipo “longa vida” (integral, desnatado, Litro
semidesnatado) ou em po (puro) ¢/ ou § aglcar ou adogante
24- Leite com sabores (achocolatado, etc.) diversos, Und
embal agem tetra Pack com 200 ml
25- Leite desengordurado reconstituido a partir do pé a 10% Litro
* FOrmula ndo |4ctea com extrato sollvel de soja, acrescido de Litro
0leo vegetal refinado, farinha de aveia, arroz e sais minerais.
* FOrmula ndo |&ctea, a base de soja, sem sacarose, com L- Litro
metionina.
* Formulando |éctea, a base de proteinaisolada de soja, com
xarope de milho, 6leos vegetais, sacarose, lecitinade sojae Litro
metionina, enriquecida com ferro.
* Formula ndo |éctea, para lactentes, a base de proteinaisolada Litro
de s0ja, isenta de sacarose, com vitaminas e minerais.
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* Formula ndo |éctea, para lactentes e criancas, isenta de

sacarose, a base de proteinaisolada de soja e enriquecida com Litro
L- metionina e L-carnitina, vitaminas, minerais, ferro e outros
oligoelementos.

* FOrmula ndo |&ctea, paralactentes e criangas, isentade

glUten, a base de proteinaisolada de soja, enriquecida com L- Litro
metionina, baixa osmolaridade, suplementada com ferro,

tauring, carnitina, biotina, acido pantoténico e vitaminaK.

*Complemento nutricional lacteo em p6 hipercaldrico e 0
hiperprotéico 9
* Médulo defibras solGveis 59
* Mddulo com mix de fibras 5g
* Médulo de proteina a base de caseinato 10g
* Madulo de glutamina 5g
* Madulo de carboidrato a base de polimeros de glicose 10g
* Médulo de lipideos a base de TCM com ou sem AGE 10ml
* Madulo de fibra prebiotica com 4 tipos de cepas probidticas 5g
* Espessante instantaneo para alimentos liquidos e semi- 5
solidos, frio ou quente 9
28- Manteiga ¢/ ou s/sal embalagem individual (por¢ado de 10g) Und
29- Mel de abelha (porcéo de 30 ml) Und
30- Mistura nutritiva (leite integral +10% de leite em p6 +5%

de complemento protéico + 30% de fruta ¢/ ou &/ aglcar ou Litro
adocante.

31- Mingau/ mucilagem/ decoto (amido de milho, aveia, fubd,

creme de arroz ou similar) com ou sem adogante ou agUcar, Litro
com leite desnatado ou integral ou soja.

32-Péo de sal ou doce (creme) ou forma ou formalight ou

formaintegral (50 gramas) ¢/ ou §/ 05 (cinco) gramas de Und
manteiga.

33- Picolé defrutas Und
34- Queijo (minas, prato, ricota e outros) 30g
35- Refresco de fruta natural ¢/ ou s/ aglicar ou adogante Litro
36- Salada de fruta 120g
37- Sopa creme de legumes (caldo de carne (6% + legumes B e Litro
C + farinha (3%) + manteiga (3%) + leite (6%) ¢/ ou & sa

38-Sorvete cremoso ou de frutas light ou comum 110g
39-Suco normal ou light ou soja ou sojalight (diversos Und
sabores) Tetra Pack 200ml

40-Suco de frutas com ou sem legumes (contendo uma ou mais Litro
qualidades de legumes €/ ou frutas com aglcar ou adogante).

41-Vitamina de frutas com ou sem legumes, com leite de vaca

ou soja, com aglicar ou adocante (contendo uma ou mais frutas Litro
€/ ou um ou mais legumes com aveia ou n&o).
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~ ANEXOIIA
EORMULASINEANTIS
(COM CORRESPONDENCIA NUMERICAS)

Descricéo das Férmulas I nfantis UND Preco (R$)
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1 - Leite em pé modificado, para lactente sadio no primeiro semestre de
vida, com proteinas adaptadas em sua relagdo caseina/proteinas
sollveis, com predominanciade soro do leite contendo soro
desmineralizado, enriquecido com ferro, vitaminas e outros

oligoelementos. Litro

2 - Leite em p6 modificado, paralactente sadio apds o sexto mésde vida,
com proteinas adaptadas em sua relagdo caseina/proteinas solGveis, )
contendo soro desmineralizado, enriquecido com ferro, vitaminas e outros| LItro
oligoelementos.

3- Féormula anti-regurgitacdo a base de leite, para lactentes, completae
suplementada com vitaminas, minerais, ferro e outros oligoelementos. Litro

4 - Leite em p6 modificado, para lactente sadio no primeiro
semestre de vida, com predominéancia protéica de caseina,
acrescido de 6leo vegetal, malto- dextrina, vitaminas, minerais,
ferro e outros oligoelementos.

5 - Leite em pé modificado, paralactente sadio a partir do sexto més
de vida, com predominancia protéica de caseina, acrescido de 6leo )
vegetal, malto-dextrina, sacarose, vitaminas, minerais, ferro e outros Litro
oligoelementos.

6 - Formula para lactentes, a base de soja, acrescida de malto-de

xtrina, vitaminas, minerais, ferro e outrosoligoelementos. Lit
itro

7- Férmula para lactentes prematuros e recém-nascidos com baixo pes
0, contendo soro de leite desmineralizado, leite desnatado, TCM, 6leo )
s vegetais, malto-dextrina, lecitina de soja, taurina, L- carnitina, L C Litro
PUFAS, vitaminase sais minerais.

8- Alimento complementar para |lactentes, indicado exclusivamente pa
ra suplementar o leite materno, a base deproteina hipoalergénica, mal

tose- dextrina e minerais. Porgao

9 - Férmula isenta de lactose, com caseina, gordura lactea, gordura
vegetal, malto-dextrina e enriquecida comvitaminas, minerais, ferro )
e outros oligoelementos. Litro

10 - Férmula semi-elementar, para lactentes e criancas, abase de hidr
olisado de proteina do soro do leite, com TCM, malto-dextrina, de bai )
xa osmolalidade e enriquecida com vitaminas, minerais, ferro e outros| LItro
oligoelementos.

11 - Férmula para lactentes com problemas de méabsor

¢& hipoalergénica e de baixa osmolalidade, contendo prot )
einas hidrolisadas de soja, TCM, 6leo vegetal e carboidrat Litro
os de facil digestao.

12- Dieta elementar e hipoalergénica, com 100% deaminoécidos livre
s e nutricionalmente completa. Indicadapara criangas desde o nascime

nto. Alta absorgao. Litro
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ANEXO 11-B

TABELA DASUNIDADESQUE UTILIZAM FORMULASINFANTISE SEUS

QUANTITATIVOS
ITENS U R$ HECC
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TOTAL 46,3

ANEXO I11
SETORIZACAO DAS AREAS QUE A NUTRICAO ABRANGE

HECC
SETORIZAGAO LOCALIDADE
Cozinha 1° andar
Area de recebimento 1° andar
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Estoque 1° andar
Lactario 2° andar
Lactério enterd 2° andar
Refeitério 1° andar
ANEXO 111-A

RELACAQ DE EQUIPAMENTOSNAS COZINHAS

HECC:

01 Bancada de ago inox com 6 pés, medindo 3,00 x 0,50 m
01 Bancada de ago inox, medindo 0,50 x 2,00 m
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01 Bancada de ago inox, medindo 0,50 x 2,80 m

01 Bancada de ago inox, medindo 0,60 x 1,30 m

01 Bancada de ago inox, medindo 0,60 x 1,40 m

01 Banho Mariaindustrial a gés

01 Batedeira elétrica para massas, capacidade 40 kg

01 Caldeirdo em ago inox a gas/ vapor, capacidade 200 litros
01 Caldeirdo em ago inox a gas, capacidade 100 litros

01 Carro de transporte em inox com 8 prateleiras

04 Coifas em aco inox (areasfritura, dieta, caldeiras e servidor)
01 Descascador de batatas em aco inox

06 Extintor deincéndio AP/ CO2

01 Fogéo industrial a gas com 4 queimadores

01 Mé&guina de lavar lougas com bandeja em ago inox

06 Ventiladores de teto com 3 pas

ANEXO IV-
ENDERECOS DASUNIDADES

UNIDADE ENDERECO
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Av. Gal Osvaldo Cordeiro de Farias, 466 - Mal.

HECC — HOSPITAL ESTADUAL CARLOS CHAGAS Hermes, Rio de Janeiro - RJ, 21610-480

ANEXOV -

ESTIMATIVA MENSAL COMPILADA DO QUANTITATIVO DE
REFEICOES

CONSUMO MENSAL ESTIMADO POR UNIDADE
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TIPO DA REFEICAO

HECC

Acompanhante/ Funcionérios

Dieta Normal
Desgjum 4304
Colacdo -
Almoco 8482
Merenda 3719
Janta 4430
Ceia -

Pacientes
Dieta Normal ADULTO PEDIATRIA
Degejum 86 33
Colacdo 70 34
Almocgo 380 31
Merenda 71 34
Janta 213 37
Ceia 370 34
Dieta Branda ADULTO PEDIATRIA
Desjejum 251 234
Colagéo 250 238
Almoco 230 223
Merenda 228 210
Janta 216 134
Ceia 224 104
Dieta Pastosa ADULTO PEDIATRIA
Desjejum 138 71
Colacao 138 75
Almoco 135 85
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Merenda 122 68
Janta 122 62
Ceia 115 43
Dieta Semiliquida ADULTO PEDIATRIA
Desgjum 47 43
Colacdo 46 46
Almoco 68 51
Merenda 36 48
Janta 66 39
Ceia 36 27
Dieta Liquida ADULTO PEDIATRIA
Desieium 1036 34
Colacéo 992 35
Almocgo 925 50
Merenda 1000 38
Janta 1058 48
Ceia 1008 33
Dieta Hipoglicidica ADULTO PEDIATRIA
Degejum 844 33
Colagéo 842 33
Almoco 844 28
Merenda 820 32
Janta 788 31
Ceia 809 32
Dieta Hipoproteica ADULTO PEDIATRIA
Degejum 80 3
Colagéo 79 3
Almogo 74 -
Fundagdo Salide
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Merenda 66 -
Janta 74 -
Ceia 72 -
Dieta Hipossadica ADULTO PEDIATRIA
Desgjum 517 26
Colacdo 516 26
Almoco 568 27
Merenda 493 31
Janta 531 30
Ceia 484 29
Dieta Hipolipidica ADULTO PEDIATRIA
Desieium 291 25
Colacéo 280 25
Almoco 274 17
Merenda 277 22
Janta 253 22
Ceia 268 22
E;fti;ese”ta De ADULTO | PEDIATRIA
Degejum - -
Colago - -
Almoco - -
Merenda - -
Janta - -
Ceia - -
Mensal p/ Unidade 19.821 2.739
Global p/ Unidade 237.852 32.868

CUSTO POR REFEICAO
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Acompanhante/

TIPO DA REFEICAO Paciente T
Funcionario

Dieta Normal

Desigjum

Colacdo

Almoco

Merenda

Janta

Ceia

Dieta Branda

Desigjum

Colacdo

Almoco

Merenda

Janta

Ceia

Dieta Pastosa

Desgum
Colacdo

Almocgo

Merenda

Janta

Ceia

Dieta Semiliquida

Desgum
Colagéo

Almoco

Merenda
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Janta

Cea

Dieta Liquida

Desgum
Colacdo

Almoco

Merenda

Janta

Cea

Dieta Hipoglicidica

Desgum
Colagéo

Almoco

Merenda

Janta

Ceia

Dieta Hipopr oteica

Desgum
Colagéo

Almoco

Merenda

Janta

Ceia

Dieta Hipossadica

Desgum
Colagéo

Almoco

Merenda
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Janta

Ceia

Dieta Hipolipidica

Desejum

Colacdo

Almoco

Merenda

Janta

Ceia

Dieta I senta De L actose

Desejum

Colagéo

Almoco

Merenda

Janta

Ceia

*Custo unitério de refeigbes para pacientes pediatricos devera ser equivalente a 80% do
valor da dieta normal e 60% do valor dedieta liquida de paciente adulto.

ANEXO VA
HORARIOS DAS REFEICOES POR UNIDADES

| HECC
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Refeicbes Pacientes Funcionérios Acompanhantes
Desigjum 07h 06h - 07:30h 06h -06:30h
Colagdo 0%h - -
Almoco 12h 11h - 14:00h 11h-11:30h
Merenda 14h 16h - 17:00h
Jantar 17h 19h - 20:30h 19h - 19:30h
Ceia 20h - -
ANEXO VII

DECLARACAO DE VISITA TECNICA E APTIDAO
PARA A FORMULACAO DE PROPOSTAS

Fundagdo Salide
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Pregdo Presencial n® __ /20
Proc.: E-08/007/ /201

Geréndiad
Infraestrutura e Servicos -
-

Eu, , (nacionalidade), (estado
civil), ldentidade n° , expedida por , representante legal da
, CNPJ n° DECLARO, sob as

penas da lei, parafins de participacdo nalicitagdo epigrafada, que procedi a visita técnica nas unidades de

salde abaixo discriminadas, tomei conhecimento das condi¢Bes locais, estando apto a formulagdo de

proposta e ao cumprimento das obrigacfes objeto dalicitacéo.

Rio de Janeiro, de de20 .

UNIDADESVISITADAS

X
Representante da Empresa Representante da Fundagao
i FUNDAGAQ r
e MU DE Fundagdo Salide

Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
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ANEXO VIII - QUANTITATIVO NECESSARIO DE MAO DE OBRA ESTIMADO PELASUNIDADES
NCeLEITOS NUTRICIONISTA COZINHEIRO AUXILIAR DE | AUXILIAR AUXILIAR
TECNICO ALMOXARIFE ALMOXARIFE DE COPEIRO DE ADM | MAGAREFE TOTAL

UNIDADES EM NUT. E COZINHA LIMPEZA

PLENOS| OCUPADOS FIRMA DIETETICA GERAL | DIETA
HECC 177 177 06 0 01 01 01 02 05 44 10 02 01 73

s FUNDAGAO ,
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ANEXO VIII A- DESCRICAO DE CARGOSE ESTIMATIVASSALARIAIS

Cargoe
descricao da
funcéo

Descricdo para o servico prestado

Salario
Base- R$

Referénciade salario

Nutricionista -
CBO 2237-10

Nutricionista chefe — Responsavel por plangjar, organizar,
dirigir, supervisionar e avaliar a execucéo das atividades
operacionais relacionadas a producdo, bem como pelo padréo
de qualidade requerido pela fiscalizag&o do contrato. Para
realizar atribuigdes, o nutricionista devera desenvolver as
atividades obrigatdrias e complementares de acordo com a
Resolucdo do Conselho Federal de Nutricionistas (CFN) N°
380/2005. Para o nutricionista chefe, por se enquadrar na
categoria de cargo de confianca, deve-se acrescentar 40%
sobre o salério base, de acordo coma Lei 8.966/94. ;
Nutricionista de plangjamento — Responsavel por elaborar os
diferentes cardapios e plangjar a aquisi¢cdo de todos 0s insumos
necessarios a producdo de refeices e cumprimento do
cardapio para a adequada prestacéo de servico, bem como
guanto ao uso dos EPIs necessérios;

Nutricionista de produgéo nor mal — Responsavel pela

2.684,99

http://download.rj.gov.br/documentos/10112/2423378/DL FE-
86902.pdf/PisoSalarial 2016.pdf
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qualidade da producdo da dieta normal do refeitdrio e dos
pacientes, supervisionando todas as etapas do processo, desde
aselecdo de alimentos, pré-preparo, preparo e distribuicao,
orientagdo e supervisao dos cozinheiros quanto a manutengdo
do valor nutritivo dos alimentos através do emprego das
adequadas técnicas dietéticas, bem como quanto ao uso dos
EPIs necessarios e a higienizagéo pessoal, dos alimentos, de
ambientes e utensilios;

Nutricionista de producéo dieta — Responsavel pela
qualidade da producédo das dietas com restricdo de nutrientes
ou com modificacdes de consisténcia dos pacientes,
supervisionando todas as etapas do processo, desde a selecdo
de alimentos, pré-preparo e preparo, orientacdo e supervisio
dos cozinheiros quanto a manutencéo do valor nutritivo dos
alimentos através do emprego das adequadas técnicas
dietéticas, bem como quanto ao uso dos EPIs necess&rios e a
higienizac&o pessoal, dos alimentos, de ambientes e utensilios.
Supervisiona e orienta as- Responsavel pela supervisao e
orientac8o dos copeiras no momento do porcionamento e
distribuicdo das refeicdes, garantido que este seja de acordo
com o previsto neste Termo de Referéncia;

Nutricionista de producéo lanches — Responsavel pela
supervisao e orientagdo dos funcionérios em todas as etapas do
processo de preparo e distribuic¢do das pequenas refeicdes de
pacientes e do refeitdrio, lanches das unidades de acesso
restrito e coffee-breaks, e das sobremesas, zelando para que os
funcionarios usem os EPIs necessarios e também pela sua

http://sinerj.org.br/wp-content/upl 0ads/2016/06/SINDICATO-DAS-
2.739,00 | EMPR-DE-REF-COLET-D-EST-DO-RIO-DE-JANEIRO-
20142016.pdf

Fundagdo Salide
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higienizacdo pessoal, dos alimentos, de ambientes e utensilios;
Nutricionista de producéo noite funcionérios do plantéo
noturno, zelando pela higienizagdo das instalagdes e
equipamentos, bem como pela coordenacdo das atividades
relacionadas ao preparo do desjejum e fornecimento de
refei¢Oes solicitadas apds o horario da ceia, bem como quanto
a0 uso dos EPIs necessarios;

Nutricionista de controle de qualidade — Responsavel por
planejar, elaborar, executar e treinar os funciondrios quanto
aos procedimentos operacionais padréo, bem como pela
confec¢cdo do Manual de Boas Préticas, zelando por seu
cumprimento e fazendo as atualizagBes necessérias, bem como
guanto ao uso dos EPIs necessérios e arealizacdo de
manutencdo da estrutura, equipamentos e utensilios;

Cozinheiro de dieta — Responsavel pela producéo das dietas

Cozinheiro- | com restri¢cdo de nutrientes ou com modificacdes de 109112 http://download.rj.gov.br/documentos/10112/2423378/DL FE-
CBO 5132-20 | consisténcia dos pacientes, das operacoes de producdo, higiene | ~ 86902.pdf/PisoSalarial 2016. pdf
e sanitizacdo em geral; auxilia o nutricionista na elaboracdo de
@, FUNDAGAO ,
aneiro SA U D E Fundagdo Salide
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cardapios e demais etapas do planejamento do processo
produtivo de refeicdes e participa na capacitacdo dos
funcionarios. Executa as tarefas em conformidade as normas e
procedimentos técnicos e de qualidade, seguranga, higiene,
salde e preservagdo ambiental;

Cozinheiro geral — Responsavel pelo preparo dos alimentos,
higienizacdo e sanitizag&o dos equipamentos da area
operacional e demais tarefas da producgdo de refeicles para
acompanhantes e funcionarios, conferidas pela nutricionista.
Executa as tarefas em conformidade as normas e
procedimentos técnicos e de qualidade, seguranca, higiene,
sallde e preservacdo ambiental;

http://www.febrac.org.br/novaf ebrac/i mages/documentos/ PA000079.2
016.pdf

1.193,81

Auxiliar de cozinha — Responsavel pelo pré-preparo dos
pratos quentes, pré-preparo e montagem das saladas e
sobremesas, reabastecimento dos bal cdes de distribuicao,
higienizacdo e sanitizag8o dos equipamentos da area

http://www.si ntercce.com.br/includes/conteudoCkeditor.php?pagina=
pagina& codigo=Funcoes e Atribuicoes

929,50

Auxiliar de
Cozinha - CBO

operacional e demais tarefas da producéo de refeicles,
conferidas pelo chefe de cozinha. Executa as tarefas em
conformidade as normas e procedimentos técnicos e de
qualidade, seguranca, higiene, salide e preservagdo ambiental;

5135-05
http://www.febrac.org.br/novafebrac/images/documentos/PA 000079.2

95516 1 016.pdf
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Copeiro- CBO
5134-25

Copeira producao (pré-preparo, refeitério, cozinha noite,
pequenasr efeicles, lanches setor es) — Responsavel pelo pré-
preparo de hortalicas e bebidas, bem como de todas as
pequenas refei ¢oes e lanches das unidades de acesso restrito e
coffee-breaks. Atua nadistribuicéo de refei¢des no refeitorio,
executa a higienizacgdo e sanitizag8o dos utensilios e
equipamentos das suas areas operacionais. Zela pela
manutencdo da limpeza dos bal cdes de distribui¢cdo durante
todo o atendimento aos usuarios do refeitorio. Executa as
tarefas em conformidade as normas e procedimentos técnicos e
de qualidade, seguranca, higiene, salide e preservacdo
ambiental;

Copeiro delactario — Responsavel pelo preparo e distribuicéo
de férmulas infantis, bem como da higienizacdo dos utensilios,
equipamentos e ambientes sob sua responsabilidade. Executa
as tarefas em conformidade as normas e procedimentos
técnicos e de qualidade, seguranca, higiene, salide e
preservacdo ambiental;

Copeiro de andar — Responsavel peladistribuicdo das
refei¢des dos pacientes das unidades de internagéo, bem como
pela higienizaco dos utensilios, equipamentos e ambientes
sob sua responsabilidade. Executa as tarefas em conformidade
as hormas e procedimentos técnicos e de qualidade, seguranca,
higiene, salide e preservacdo ambiental;

Copeiro de pacientes exter nos (labor atério e banco de
sangue) - unidades de acesso restrito e Direcéo —
Responsavel pela distribuicdo das refei¢des dos pacientes

905

http://www.si ntercce.com.br/includes/conteudoCkeditor.php?pagina=
pagina& codigo=Funcoes e Atribuicoes

955,16

http://www.febrac.org.br/novafebrac/images/documentos/PA 000079.2
016.pdf
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externos e funcionarios das unidades de acesso restrito e
direcdo, bem como pela higienizacéo dos utensilios,

equi pamentos e ambientes sob sua responsabilidade. Executa
as tarefas em conformidade as normas e procedimentos
técnicos e de qualidade, seguranca, higiene, salide e
preservacdo ambiental;

Responsavel pelo pré-preparo e acondicionamento das carnes,
higienizacdo e sanitizacdo dos equipamentos da sua area

M ag&tg.;g BO operacional. Executa as tarefas em conformidade as normas e 1.355 httﬂ:égv&vz\ga? rg?;jﬁ&%g'grgrﬁ ggis(ljcégnteudoCkedltor.php?pam s
procedimentos técnicos e de qualidade, seguranga, higiene, ey go=
salde e preservagdo ambiental;
Responsavel pelo controle dos documentos e registros de ) . , . o
quantidade e valores financeiros das mercadorias, bem como 1.010 http_./ /av(\éwwdg nt_echce.com.br{lAr;c_l gdes/ conteudoCkeditor. php2pagine=
Almoxarife- | pelo controle de qualidade dos produtos recebidos e das suas PaAgINAc. COLIJO=FUNCOES_€ ALTDLUICOES
CBO 4141-05 | caracteristicas sensoriais. Organiza e controla as éreas de ] .
recebimento, armazenamento adequado e distribuicio dos 131791 http://www.febrac.org.br/novafebrac/images/documentos/PA 000079.2
A . ' 016.pdf
géneros;
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Responsavel pelo auxilio ao estoquista no recebimento, no
Auxiliar de | controle, na pesagem, no armazenamento adegquado, na ) .
almoxarife- | distribuigéo dos géneros. Executa a higienizago e sanitizagdo 955,16 g'gg.//g\f/ww.febrac.orq.br/novafebrach mages/documentos/PA000079.2
CBO 4141-05 | dos utensilios, equipamentos, instalagdes do estoque seco e =10.00
frio e auxilia na organizac&o geral do estoque seco efrio;
Responsavel pelalimpeza e higienizagdo de todas as areas sob
aresponsabilidade da Empresa CONTRATADA, bem como
Auxiliar de | dos equipamentos e utensilios. Seleciona, separa, acondiciona ) )
limpeza - CBO | erecolhe os residuos decorrentes da producéo e distribui¢io 955,16 g'gg.//g\f/ww.febrac.orq.br/novafebrach mages/documentos/PA000079.2
5143-20 das refeicdes. Executa as tarefas em conformidade as normas e .00
procedimentos técnicos e de qualidade, seguranca, higiene,
sallde e preservacdo ambiental;
Responsavel por auxiliar o nutricionista em todas as etapas do
processo de producao de refeicdes, desde a selecéo de
Técnico em alimentos, pré-preparo, preparo até a distribui¢éo, bem como
nutricdo e guanto ao uso dos EPIs necessarios e a higienizacdo pessodl, 1.415.98 http://alerjinl.alerj.rj.gov.br/CONTL EI.NSF/c82a0900025f ecf 603256
dietética - CBO | dos aimentos, de ambientes e utensilios. Auxiliar também na T 4ec0060dfff/9a8c63522249e25083257fa2006043c8?OpenDocument
2237-05 realizag8o de treinamentos dos funcionérios e supervisio e
orientac8o das copeiras dos andares, garantido o cumprimento
do estabelecido neste Termo de Referéncia;
a:} FUNDAGAO ,
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ANEXO 1X

PLANILHA ABERTA DE CUSTOS

| — Informagbes gerais

Unidade de medida - tipos e quantidades

Tipo de servigo (mesmo servigo com car acter isticas distintas, confor me Quantidade

inciso | doartiao42 eincisos| aV do artiao 50)

1
2

Dados complementar es para composi¢ao dos custos refer ente a méo-de-obra

Sal &rio minimo oficial vigente R$
Categoria profissional (vinculada a execucdo contratual)
Data base da categoria (dia/més/ano)

Il - Valores mensais unitarios por empregado vinculado a empresa prestadora, para cadatipo de servico indicado no

iteml.

Indicar otipo de

Servico

Remuner acao Valor (R$) % do total da remuneracéo

Salério
Adicional Periculosidade

Adicional Insalubridade
Adicional Noturno

Hora noturna adicional
Intervalo intrajornada

Outros (especificar)
Sub-total de Remuneracao 100%

Indicar otipode

Servico
Encar gos e beneficios legais e acor dados Valor (R$) % do custo total
13° salério
Adicional deférias
INSS
SESI ou SESC
Fundacdo Salide
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SENAI ou SENAC

INCRA

Saléario educagao

FGTS

Seguro acidente do trabalho

SEBRAE

Assisténcia médica e familiar (*)

Cestabésica (*)

Auxilio creche (*)

Seguro de vida, invalidez e funeral (*)

Vale transporte (*)

Vale Alimentacdo (*)

L icenca maternidade (*)

Licenca Paternidade (*)

Provisdo para Rescisdo

Outros (especificar)

Sub-total de encargos e beneficios

Nota (*): o valor informado deverd ser o custo real do insumo (descontado o valor eventual mente pago pelo

empregado).
Indicar otipo
deservico
Unifor mes, equipamentos e r eciclagem Valor (R$) % do custo total

Custo mensal de uniformes
Custo mensal de depreciacdo dos equipamentos
Subtotal de Uniformes, equipamentos e reciclagem

Indicar otipo
de servico
Reposicdo de empregados ausentes Dias Valor (R$) % do custo total
Dias de trabalho parareposicao de férias X X
Dias de trabalho para reposicdo de auséncias X X
Custo de reposicéo por diade auséncia X-X X
Subtotal do custo de reposicdo de X-X
empr egados ausentes
Fundacdo Salide

Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
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Indicar otipode

Servico

Valor da proposta por tipo de servico Valor (R$) % do custo total
Subtotal de Remuneracéo
Subtotal de encargos e beneficios
Subtotal de uniformes, egquipamentos e reciclagem
Subtotal do custo de reposicéo de profissionais ausentes
Custo total por empregado 100%

[11 — Vaor da proposta por empregado, para cadatipo de servigo indicado no item I.

Indicar otipo deservico

Valor da proposta por empregado Valor (R$) | % dovalor proposto

Custo total por empregado

Insumos de limpeza

Despesas Operacionai Sadministrativas
Tributos Federais (especificar)
Tributos Estaduai s (especificar)
Tributos Municipais (especificar)
Outros tributos (especificar)

Lucro

\Valor total proposto por empregado 100%
Nota: O valor referente atributos é obtido aplicando-se o percentual sobre o valor do faturamento.

Anexo I11-B - Quadro-resumo

Valor
Valor
Valor da propostapor | Valor proposto Qtde. de total do
) propostapor | Qtde. de )
empregado por tipode | por empregado | empregados Servico
) posto (D) = | postos (E)
servico (A) (B) proposto C) (F)=(D)
(B)x(C)
x (E)
A REMUNERACAO
Servico 1 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico 2 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico ... (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$

f‘ﬁf‘:‘ FUNDAGAC

/4
e S‘A U D E Fundago Saide

Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
www.fundacaosaude.rj.gov.br




Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Satide
Fundagdo Salde
Sub-total de
Remuner acéo R$ R$ R$ R$ R$
B ENCARGOSE BENEFICIOS
Servico 1 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico 2 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico ... (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Subtotal de encargose
beneficios R$ R$ R$ R$ R$
C REMUNERACAO
Servico 1 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico 2 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico ... (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Subtotal de
Remuner acéo R$ R$ R$ R$ R$
D UNIFORMES, EQUIPAMENTOS
Servico 1 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico 2 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico ... (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Subtotal de unifor mes,
equipamentos e
reciclagem R$ R$ R$ R$ R$
E CUSTO DE REPOSICAO DE EMPREGADOS AUSENTES
Servico 1 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico 2 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico ... (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Subtotal do custo de
reposicdo de R$ R$ R$ R$ R$
. FUNDAGAO rs
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empr egados ausentes
F INSUMOSDE LIMPEZA

Servico 1 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$

Servico 2 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$

Servico ... (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Subtotal deinsumos de
limpeza R$ R$ R$ R$ R$

G DESPESAS OPERACIONAIS ADMINISITRATIVAS

Servico 1 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico 2 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico ... (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$

Subtotal de Despesas
Operacionais/
administrativas R$ R$ R$ R$ R$

H TRIBUTOS

Servico 1 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico 2 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico ... (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Subtotal detributosde
limpeza R$ R$ R$ R$ R$
| LUCRO
Servico 1 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico 2 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Servico ... (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Subtotal de Lucro R$ R$ R$ R$ R$

J VALOR PROPOSTOPORMES(A+B+C+D+E+F+G+H +1)

i FUNDAGAO e

Fundacdo Salide
Avenida Padre Leonel Franca, n° 248, Gavea - Rio de Janeiro/RJ - Cep: 22451-000
www.fundacaosaude.rj.gov.br



Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Satide
Fundagdo Salde

Servico 1 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$

Servico 2 (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$

Servico ... (indicar) | R$ R$ R$ R$ R$
Valor total proposto por
més R$ R$ R$ R$ R$

K — NUmero de meses do contrato

L — Valor total da proposta (J) x (K) R$

IV — Valor da proposta por posto, para cadatipo de servigo indicado no item .

Indicar otipo de servico

Numero de
Valor da proposta por posto Valor (R$) empr egaios por posto
\Valor total proposto por empregado X=X
Quantidade de empregados por posto X=X
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ANEXO X
RESUM O PARA COTACAO

RESUMO DOS CUSTOS

ITEM HECC

Refeicbes

Mé&o de Obra

Mensal Unidade

Total Mensal

Total Unidade

Total Global
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